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Toutes les images faisant apparaitre un ou plusieurs enfants signifient que les représentants
légaux de ces derniers ont signé la charte du droit a I'image et ont donné leur accord pour
que leur(s) enfant(s) apparaisse(nt) dans ce rapport.
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| / Présentation des conditions d’intervention

|. Présentation des conditions d’intervention

Pour le stage en école réalisé par Ha
bindbme, jai été affecté avec Marion
début septembre dernier a ['école
maternelle Erik Satie de Montceau-les-
Mines, pour enseigner a une classe de
grande section (GS) lactivité « Jeux
d’opposition et de coopération ». Suite a
la découverte de notre école et de notre
activité, nous avons pris rendez-vous Figure 1 : Ecole maternelle Erik Satie de Montceau-les-Mines

avec la directrice de I'école, également maitresse de la classe de GS, Mme DESBRUERES, pour
prendre un rendez-vous afin de visiter I’école, rencontrer les enfants et discuter des attendus.

Lors de cette visite, nous avons pu faire un point sur les
données relatives aux contingences horaires et matérielles.
Tout d’abord, nous avons fixé I'horaire du cours de sport que
nous donnerons chaque mardi a I’école : nous avons opté pour
le créneau 14h — 15h. Ensuite, nous avons visité la salle de
motricité, salle située dans I’école, ou nous effectuerons nos
séances. Cette salle est tres bien
aménagée et possede une superficie

Figure 3 - Plan large de la salle de € PIus de 100 m?. A 'intérieur, nous
motricité pouvons y trouver un grand choix de
matériels spécifiques a I'’éducation physique, comme des cerceaux,
des plots, des lattes, des cones, des foulards, des ballons, du
matériel en mousse pour des parcours de motricité, plein d’objets
différents ainsi que de nombreux tapis. La salle est méme munie
d’'une partie «gradins», qui nous sera beaucoup utile pour
I’explication des consignes, la prise en main et le retour au calme.

Figure 2 : Beaucoup de
matériels a disposition

Nous avons également pu profiter de cette visite pour
rencontrer notre classe de 12 éléves de grande section. Ces-
derniers étant tous agés de 5 ans, sauf deux enfants qui n’ont
que 4 ans, nous ont tres vite fait remarquer leur caractére encore
trés « bébé ». Il est important de noter que parmi eux se trouve
Imran, enfant suspecté d’autisme, ainsi qu’Elisa, jeune fille
possédant une absence de menton, donc une grande difficulté
de parole. De ce fait, Elisa est une enfant suivie par une
éducatrice spécialisée et Imran le sera en cours d’année. Afin de
mieux visualiser le groupe de pratiquants, j'ai représenté la
classe par I'intermédiaire d’un trombinoscope en page suivante.

Figure 4 : Gradins dans la salle de
motricité
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| / Présentation des conditions d’intervention

Trombinoscope de la classe

BARTCZAK Maxence BENDAOUD Imran BENDJEBBOUR Djibril
Sans 4 ans Sans

DEDDQUCHE Qassym DREAU Elisa
Sans Sans

ESSEBBAH Aissiya JANIN Amaia JOUGNIAUX Amelia
Sans Sans Sans

MAHLA Younes RIABI Kaouthar SUZIALUK Rayane
Sans 4 ans Sans
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Il / Proposition d’une premiére séance

Il. Proposition d’une premiére séance

1. Présentation rapide de la séance

Date : 2200872020 Activité : Jeux d'opposition en GS

Séance n® 1 Nombre d'éléves : 12 Théme : Evaluation diagnostique

Prise en main du groupe : MARION

Faire s'asseoir les enfants, leur rappeler qui je suis et pc-urqum je suis ici avec eux. Enoncer
e therne principal des sean ces, icl “Jeux d'opposition” puis enoncer le différentes activités
proposées pour cetie séance.

Echauffement : MARION

Tous les enfants sont répartis dans |a piéce et marchent partout. A mon signal, ils effectuent
'action énoncée : "Attention, statue”™, "Attention, sur le dos", "Attention, un pied et une main
au sol"...

Finir ensuite par un échauffement articulaire en placant les éléves en cercle.

Situation 1 : MARION

FPARCOURS DE MOTRICITE :

Deux parcours identiques sont montées, chague parcours comespond aune equipe de 6
enfants. Aprés avoir tous effectué le parcours une premiére fois pour se familiariser avec les
differentes difficultes, les éleves devront faire |le parcours en se relayant le plus vite possible.
L'&quipe gagnante est ainsi celle qui a réussi a faire passer tous ses éléves en premier. Cette
situation se composera de plusieurs manches avec une difficulté supplementalre etiou
différente & chaque passage (en fonction des perfformances observeas des éléves surle
premier passage) (transporter une ou plusieurs balles, avoir un bras dans le dos...)

l Situation 2 : l CLARA

LE JEU DE L'HORLOGE :

Jeu collectif avec ballon (2 équipes de 6 jousurs) qui amene les &léves a passer, affraper, 2
plus vite possible et sans faire tomber la balle. Chague équipe forme un cercle, "une horoge”,
et doit comptabiliser le plus dheures en un temps limité. 1 tour = 1 heure.

Le jeu comporte plusieurs varahles (maniére de lancer le ballon, de le rattraper, distance
entre les jousurs, nombre et taille de ballons ...).

Il se découpera alors en plusieurs évolutions.

Retour au calme : CLARA

Les éléves et moi formons un grand cercle, nos pieds se touchent, jambes écartées. Je suis
le premier "maitre du jeu”. J'ai un ballon en main. La consigne est la suivante : je vais devoir
trouver un mot se terminant par le son "0" puis faire rouler mon ballon a l'enfant de mon
choie, qui a son tour devra trouver un mot pour pouvoir se "debamasser” du ballon, etc...
Fecommencer avec 2 autres sons. 1 son = 3min de jeu.
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Il / Proposition d’une premiére séance

2. Analyse détaillée d’une tdche d’apprentissage

Z00M SITUATION 2 : LE JEU DE L'HORLOGE

Date : 22/009/2020 Activité : Jeux d'opposition en GS
Séance n® 1 Nombre d'éléves : 12 Théme : Evaluation diagnostique
Objectif :

- Evaluer les compétences des éléves a passer, aftraper, viser.

- Evaluer la réaction des éléves a 'opposition et aux contraintes collectives.

But pour I'éléve (description de la tdche) :

Passer et attraper le ballon le plus vite possible, sans le faire tomber, pour le faire tourner
a une vitesse maximale afin de comptabiliser le plus grand nombre d'heures.
1 ftour = 1 heure

Dispositif et consignes :

Le jeu est realisé par 2 équipes de 6 joueurs. Les deux équipes sont a des extrémités
distinctes de la salle de mofricité. Les éléves d'une méme équipe forment un cercle, qui
symbolisera une horloge. Le ballon, lui, representera I'aiguillle de 'horloge. .

Il faut passer le ballon de joueur en joueur, suivant les consignes et variables donnees, afin
de le faire tfoumer le plus de fois possible. A chague tour daiguille, on compie une heure.
Pour aider a compter les tours, on pose une caisse devant un enfant : a chague fois que le
hallon lui passe dans les mains, il met un objet dans [a caisse.

Critére(s) de réussite :

L'équipe glagngqte d'une partie est I'équipe gui cumule le plus d'heures pour son horloge en
un temps limite a 1 puis 2min.

L'&équipe gagnante du jeu est I'equipe qui gagne le plus de parties en comptant foutes les
evolutions de jeu.

Critére(s) de réalisation :

L'enfant réussit a passer son ballon a une main ou & deux mains suivant les consignes et la
taille du ballon donne. |l realise sa passe en visant son camarade du mieux quiil le peut pour
lui permettre a lui aussi de reussir 'exercice et rattraper le ballon. L'eleve receveur blogue le
hallon a2 2 mains pied au sol, ou en sautant si le ballon est trop haut. L'enfant fait le bon choix
pour réaliser sa passe en fonction des consignes (avec rebond, sans, en bas, en haut).

Variables didactiques {selon les conduites motrices) :

Cette situation comporte plusieurs variables didactiques. En fonction de la réussite ou de la
difficulte des enfants a realiser ce jeu, Jinterviendrai en proposant de nouvelles consignes
comme celle d'agrandir ou rapetisser le cercle. Aussi, je demanderai une certaine fagon
d'envoyer la balle (a 2 mains, a 1 main, par en bas, par en haut, avec rebond) ou je Changerai
de taille de balle. Si reussite, pourquol pas ajouter un joueur adverse pour embeter I'equipe.
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Il / Proposition d’une premiére séance

Bilan conduites observées / conduites escomptées

Rappel des conduites attendues :

Du cdté du lanceur : les éléves devaient apprendre a donner un ballon, puis le passer, par
en haut, par en bas, avec des tailles differentes. Le second objectif etait d'aller le plus vite
possible.

Du cdté du receveur - les eléves devaient apprendre a ratiraper un ballon en le bloquant a
deux mains. lls devaient faire le maximum pour lire la trajectoire du ballon puis travailler
leur motricite fine, la motricite des doigts, de la prehension.

Conduites observées :

Aucune conduite n'a pu étre observée car la situation n'a pas pu étre effectuée en raison de la
turbulence excessive des léves, qui n'ont pas écouté un mot de la séance et préféraient faire les
idiots entre eux, se battre, se pousser, se faire mal, et jouer avec le matériel de la salle.

La maitresse &fant dechargee ::Epur-la c'est un remplagant qui avait [a responsabilité de la classe,

cequia p-eut—eh‘e incité les Eleves a se chamailler.

De plus, je m'ai slrement pas &té a la hauteur car c'était la premiére séance, j'ai donc fait quelques
efmeurs, comme faire un jeu d'équipe dés le début, ce qui signifie s'occuper d'une équipe a la fois,
pendant que I'autre n'écoutait plus rien et se chamaillait.

La séance a &t& une succession de "Roi du silence”, de mis aux coins, de police en général.

Analyse :

Concemant la motricitd, aucune analyse ne peut &tre faite car il n'y a eu aucune situation produite par
les éléves, donc aucune tache motrice.

Malheureusement, la seule analyse qu'il est possible d'établir pour cette premiére séance ne peut
concemer que le mmp-:u'tement des enfants, que nous avons e&saye tant bien que mal de calmer.
Ce sont des enfants, certes, actifs, mais surfout trés turbulents, gui n'écoutent absolument pas les
consignes. Méme les punrhnns ne les calment pas. Par ex&mple Amine et Imrane sont allés 4 fois
chacun au coin, ils en reviennent calmes puis se remettent & bousculer, crier, dans les minutes
suivantes. La maitresse nous avait prévenu de cefte classe "extrémement turbulente et trés

difficile & gérar”.

Malgré mes emeurs, e point positif que je retiens de ma prestation est le fait d'avoir réussi a trouver
une certaine autorite pour punir les enfants pour keur monirer gu'il fallait respecter les consignes.

Perspectives :

Pour la séance prochaine, le but principal sera de trouver une solution pour que les &léves soient plus
calmes. Mous avons penseé a les mettre chacun dans un cerceau, gils en sortent le jeu s'améte pour
eux. Ou chacun dans une zone délimitée, ce qui évitera peut-étre les nombreuses dissipations.
Concemnant la mofricite, je pense retenter de metire en place un parcours de motricité la semaine
prochaine malgré la grande difficulté de cette situation pour Marion ce mardi. En effet, je pense qu'l
eat indispenzable d'analyser les conduites des enfants sur ce genre de parcours.

Il faudra aussi penser a séparer les principaux turbulents dans les équipes.
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Il / Proposition d’une premiére séance

3. Compte-rendu de I'évaluation diagnostique

Etant donné le mauvais déroulement de la premiére séance, notre évaluation
diagnostique sera le fruit non seulement de la premiere séance mais aussi et surtout de la
seconde séance, qui nous en a appris beaucoup plus sur la motricité des enfants.

Grille d’analyse

Comportements

Hypothéses

Ressources

observés
Les éléves possedent de
bonnes aptitudes de
déplacements. Les
déplacements basiques
(marche, course, sauts)

des conduites

L’éléve et ses
déplacements

explicatives

Les déplacements
proposés lors de cet
évaluation diagnostique
étaient adaptés a la

impliquées

*Motrices
*Energétiques
*Biomécaniques

sont maitrisés et motricité d’enfants de 5 *Cognitives
s’enchainent sans grande ans.
difficulté.
Les éleves ne réussissent | A cet age, les enfants ont *Neuro-
L’éléve dans pas a évoluer seul dans besoin d’étre rassurés. informationnelles
I'espace un milieu. Ills ont besoin | Lorsqu’ils sont en groupe, *Cognitives

d’une proximité avec
leurs camarades.

les enfants se sentent
rassurés et protégés.

*Affectives

La coopération ne se fait
pas naturellement.
L’éléve n’assimile pas la
notion de performance
collective, bien qu’il soit
conscient d’appartenir a
une équipe.

L’éleve et ses
coéquipiers

En grande section,
I"apprentissage, d’un point
de scolaire, s’effectue
individuellement. Ils ne
sont donc pas habitués a
évoluer en équipe.

*Affectives
*Relationnelles
*De communication
*Emotionnelles
*Décisionnelles

Les éleves s’opposent
assez spontanément.
Toutefois, les criteres
d’oppositions sont
partiellement intégrés.

L’éleve et ses
adversaires

Ce groupe présente
d’importantes difficultés
de compréhension, ce qui
explique leur faiblesse
quant a la compréhension
des consignes.

*Affectives
*Relationnelles
*Décisionnelles

*Cognitives

*Informationnelles

Certains éléves sont tres
turbulents, défient
I'autorité du professeur.
Méme si certains sont
plus calmes, les plus
dissipés entrainent le
groupe dans un climat
d’excitation générale.

L’éleve et son
comportement

Nous pouvons mettre
cette excitation globale de
la classe sur le compte sur

I'influence que posséde
les meneurs du groupe,
eux-mémes trés agités.

*Affectives
*Relationnelles
*Emotionnelles
*Décisionnelles

clara_dlvgne@outlook.fr
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Il / Elaboration d’un projet de séquence

Ill. Elaboration d’un projet de séquence

A la suite des deux premieres séances avec les enfants, et donc de la rédaction d’'une
évaluation diagnostique, nous avons pu esquisser un projet de séquence qui aura pour but de
répondre aux besoins et aux compétences spécifiques et générales attendues. Ce projet de
séquence est établi en fonction des programmes, des textes officielles, mais il dépend aussi
énormément du sujet épistémique, et des informations que nous avons relevées concernant
nos éléves lors des séances dédiées a I’évaluation diagnostique.

Etant donné le jeune age de nos éléves, et le fait que nous n’enseignons pas une APSA
en particulier, notre objectif terminal de séquence se divise en plusieurs branches, avec des
objectifs sur le plan moteur mais aussi des objectifs du socle commun.

Afin de savoir si les objectifs et les transformations attendues seront atteints en fin de
séquence, nous procéderons lors de la séance 11 (derniére séance) a une petite évaluation
des acquis, dont la maitresse nous a précisé les modalités. Lorsque Marion animera sa
situation, j’évaluerai les enfants sur les compétences de fin de cycle attendues. Inversement,
lorsque j’animerai ma situation, ce sera au tour de Marion d’évaluer. En parallele, la maitresse
nous a proposé de faire faire aux enfants une auto-évaluation simple, consistant a colorier en
vert, en jaune ou en rouge des cases, selon s’ils pensent avoir réussi a lancer, a rattraper, a
courir vite, a sauter, a ramper, a écouter les consignes, a étre sages, etc.

Figure 5 : Photographie de la classe entiere lors de la séance 10.
Absent : Rayane.

Figure 7 : Les enfants s'opposent a travers des jeux collectifs Figure 6 : Les enfants s’opposent lors de courses de vitesse
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11l / Elaboration d’un projet de séquence

PROJET DE SEQUENCE

Activité : Jeux d’opposition

Le savoir (analyse didactique)

* Mode d’entrée ou forme de pratique de I’APSA (= fagon de transposer I’activité sociale de
référence pour la rendre enseignable)

Dans notre cas, il ne s’agit pas d’enseigner une matiere spécifique tout au long du cycle, mais
plutét de faire découvrir a chaque séance diverses situations se rapportant toutes au théme
« jeux d’opposition ». Pour ce faire, dans toutes nos situations, il sera question de faire
s’opposer les enfants individuellement ou collectivement a travers une tache motrice donnée,
ou le rapport au temps et a I'espace sera fondamental (parcours d’obstacles a franchir, objets
a lancer dans une cible...). Il y aura pour chaque situation des critéres bien précis a respecter
pour étre le joueur/I'’équipe gagnante. Nous allons souvent reprendre les mémes corps de
situations (a quelques modifications prés) pour se donner des objectifs de progression
(accepter le contact au sol, accepter la contrainte de temps par exemple). A travers ces jeux,
nous développerons les qualités motrices de nos éléves (course, saut, équilibre, lancer...). Avec
des GS, nous devons particulierement mettre en avant le c6té ludique des situations. Nous
devrons réussir a susciter et entretenir I'intérét des éleves pour nos interventions. Notre
méthode ne sera pas fondée sur une approche techniciste mais plutot trés pédagogique, trés
ludique, mais toujours dans le but de faire réaliser des taches d’apprentissages importantes a
nos éleves.

Les textes officiels : programme

e Champ d’apprentissage
Jeux d’opposition et de coopération
e Compétences travaillées

» Agir dans I'espace, la durée et sur les objets

» Adapter ses équilibres et ses déplacements a des environnements ou des contraintes
variés

» Communiquer avec les autres au travers d’actions a visée expressive ou artistiques

» Collaborer, coopérer, s'opposer

e Attendus de fin de cycle

» Courir, sauter, lancer de différentes facons, dans des espaces et avec des matériels
variés, dans un but précis.

» Ajuster et enchainer ses actions et ses déplacements en fonction d’obstacles a franchir
ou de la trajectoire d’objets sur lesquels agir.

» Se déplacer avec aisance dans des environnements variés, naturels ou aménagés
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Il / Elaboration d’un projet de séquence

Construire et conserver une séquence d’actions et de déplacements, en relation avec
d’autres partenaires, avec ou sans support musical.

Coordonner ses gestes et ses déplacements avec ceux des autres.

Coopérer, exercer des roles différents complémentaires, s’opposer, élaborer des
stratégies pour viser un but ou un effet commun.

Percevoir des relations entre I'espace et le temps.

Construire la notion d’action collective, de roles

Construire la notion de régles

Construire la notion de gain

Les éléves (ce qu’ils sont, ce qu’ils font)

* Sujet épistémique

>

YV VYV V

Y VY

lIs ne savent pas encore lire ni écrire (ils apprennent tout juste)

lIs ont une motricité relativement peu développée

lIs ont un temps d’attention trés faible

Ils peuvent étre capricieux, ils sont encore « bébé »

Il faut trés fréquemment redire leur rappeler les consignes pour qu’ils les comprennent
et les respectent

IIs sont plut6t vifs, vite dissipés, ils ont besoin de bouger en permanence

Ils ne connaissent pas tous leur droite de leur gauche

Ils ne comprennent que des phrases simples construites de mots simples

* Evaluation diagnostique de nos éléves de grande section

>
>
>

Y

Ils sont tres dissipés, ce qui les rend difficiles a canaliser

Ils ont un niveau scolaire trés moyen selon la maitresse

Respecter les consignes leur est difficile car cela implique de la concentration et de la
discipline, qui sont des qualités difficilement observables chez les enfants de cet age
IIs défient I'autorité du professeur pour tester ses limites

Ils sont tres énergiques

Pour qu’ils réalisent entierement et correctement une tache motrice donnée, ils ont
besoin de comprendre son but et de comprendre les procédés a mettre en ceuvre pour
la réaliser

Il faut tout le temps avoir un ceil sur TOUS les enfants pour éviter tout débordement
Ils ne comprennent pas trés bien lorsque que I'on dit une phrase simple, il faut toujours
la répéter plusieurs fois.

Ce sont des enfants motivés
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Il / Elaboration d’un projet de séquence

Objectif de séquence

¢ Agir individuellement et collectivement

¢ Développer un esprit de compétition

+» Canaliser son énergie au profit de la réalisation d’'une tache motrice

% Etre capable d’enchainer un ensemble d’actions et d’effectuer plusieurs actions en méme

temps

Transformations attendues sur le plan moteur

Passer de ...
Enchainer avec difficulté un ensemble
d’action dans un court laps de temps

Y

a..
Enchainer plusieurs actions consécutives
aisément et rapidement.

Craindre I'affrontement

S’opposer spontanément

Avoir un manque de précision et d’habileté
concernant la pose et la prise d’objet(s)

Etre capable de poser et de prendre un ou
plusieurs objets sans difficulté

Etre sans cesse collé a ses camarades

Etre capable d’évoluer seul dans I'espace

« Bouger dans tous les sens », étre habité
d’une excitation permanente

Etre capable de canaliser son énergie et
rester dans un espace limité

Ne pas comprendre la notion d’équipe

Développer un esprit d’équipe (solidarité)

Ne pas comprendre la notion de victoire

Développer un esprit de compétition

Ne pas étre attentif a ce qui se passe autour

Observer son environnement et prendre

de soi des informations.
Ne pas respecter les limites de temps et Etre capable de se repérer dans les
d’espace dimensions spatiales et temporelles

Transformations attendues pour le socle commun

Passer de ...
Confondre les couleurs

Y

a..
Etre capable de les reconnaitre facilement

Confondre les chiffres, ne pas réussir a
compter plus de 3 objets

Etre capable de compter un nombre de
points, d’objets, de personnes

Etre frustré par la défaite

Accepter de perdre

Ne pas accorder d'importance a ses
performances

Avoir I'intention d’améliorer ses
performances a chague nouveau passage.

Etre facilement dissipé et ne pas respecter
les consignes

Etre concentrer et réaliser I'exercice
proposer en respectant les consignes

Ne pas communiquer avec les membres de
son équipe

Encourager ses coéquipiers et
éventuellement corriger leurs défauts.

Répondre et défier les limites du
professeur, n’en faire qu’a sa téte

Ecouter son professeur, se calmer quand il
le demande

clara_dlvgne@outlook.fr
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IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

IV. Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

Chaque séance d’intervention est découpée en 5 parties bien précises : la prise en main
du groupe, I’échauffement, la premiere situation, la seconde, et enfin le retour au calme. Avec
mon bindbme, nous avons décidé de construire une organisation que nous répétons chaque
semaine. Lors des séances impaires, Marion s’occupe de préparer et de mener la séance de la
prise en main jusqu’a la fin de la situation 1, puis je prends en charge la préparation et la
réalisation de la situation 2 et du retour au calme. Lors des séances paires, nous inversons les
roles. Nous avons choisi ce systéme d’organisation des séances car nous trouvions cela plus
judicieux de ne faire subir aux enfants qu’un seul changement d’intervenant, plutét que
plusieurs entre chaque partie, ce qui nous aurais handicapé face aux comportements difficiles
de certains éléves.

La présentation des séances (de la séance 2 a la séance 11) s’articulera alors sur le
développement bien précis de plusieurs points :

e D’abord, une premiére page de présentation globale de la séance dans son ensemble.

e Ensuite, un zoom sur la situation dont je me suis occupée de la préparation, avec des
précisions concernant les consignes, le dispositif, les conduites attendues ou encore
les variables didactiques proposées.

e Apres, une page bilan, qui reprend les conduites initialement attendues pour ma tache
et qui énumere les conduites réellement observées, afin d’en faire I'analyse et I'auto-
critique dans le but d’émettre plusieurs perspectives pour la semaine suivante.

e Puis une fiche d’observation rédigée par mon bindbme est jointe. Elle est réalisée
suivant quelques critéres d’observation préalablement donnés pour chaque séance.
Un bilan d’observation du tuteur de formation est joint pour les séances concernées.

e Enfin, il faut savoir qu’a la suite de chaque séance, nous avons demandé aux enfants
de réaliser un dessin qui leur semblait représentatif du cours de sport. Pour chaque
séance, je vais joindre le dessin d’un éleve que j’ai trouvé significatif.

"4\"1'1’2

i

Figure 8 : Les enfants dessinent ce qu'ils ont retenu apres chaque séance
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IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

SEANCE 2
Date : 29/09/2020 Activité : Jeux d'opposition en GS
Séance n” 2 Nombre d’'éléwves : 12 Théme : E'daluaﬁ?sr‘luiijt;aignﬂsﬁq ue

Prise en main du groupe : cLara

Faire s'asseoir les enfants sur les gradins. Leur rappeler que la séance demiére s'est mal
deroulee et que j'espere qu'ils ont compris qu'il faudra etre calme aujourd’hui. .
—= Essayer de mettre les points sur les i des e depart pour eviter de recommencer un echec

Echauffement : cLaRa

Demander aux enfants de marcher dans la salle, aléatoirement. Je leur demanderai d'abord
de s'arméter 3 mon coup de siffiet, puis de faire demi-tour, puis de marcher en amiére.
Ensurte je vais leur demander de marcher de plusieurs fagons differentes en fonction de ma
consigne - marcher comme un soldat, 3 pas de geant, sur la pointe des pieds pour ne pas
réveiller e loup, en imitant le canard, puis l'oiseau, en levant les bras pour aftraper des
pommes sur Marbre. .

Gituation 1: clLaRa

LE JEU DE LA CAISSE A REMPLIR :

Chaque éléve stationnera dans un cerceau. Devant lui, une dizaine d'objets, environ 6/7
meétres plus loin, une caisse vide pour chacun. A mon signal, ils devront

prendre un et un seul objet et courir le plus vite possible pour le déposer dans leur caisse.
Le gagnant sera celui qui aura le plus d'objets dans sa caisse au bout de 2min.

Le jeu se deroulera en plusieurs manches, chacune rythmee de changemeant de consignes.

A travers ce jeu, ['espére limiter les soucis comportementawx dis aux jeux d'equipes.

Situation 2 : MARION

Les éléves sont répartis en 2 équipes de 5 ou 6. Dans chague &quipe, les joueurs sont places
les uns demiéere les aufres, jambes écariges (les places seront determinées par des plots ou
des cerceaux). Une caisse remplie d'objets est disposee devant les jousurs, et une autre, vide
se frouve derriére ewx. A mon signal, le premier jousur de chague équipe doit aller prendre un
objet dans la caisse remplie et aller l2 poser dans la caisse vide en passant sous les jambes
de ses camarades en rampant avant de revenir a sa place. Une fois le premier enfant revenu
a sa place, le 2éme peut partir et ainsi de suite. L'équipe qui fait passer tous ses joueurs en
premier a gagne.

Plusieurs manches se succederont et se distingueront par des difficultés differentes (prendre
plusieurs ohjets, se déplacer a 4 pattes, ou sur le dos, espacer les enfants pour gue le frajet
s0it plus long...)

Retour au calme : pMaRION

|l se fera en fonction du comportement des enfants durant la séance :

- S'ils sont plutot calmes : les faire s'asseoir et faire un point sur la seance, les points positifs,
et les points a ameliorer. o

- 3'ils ont ete tres agites : les faire s'allonger au sol les yeux fermes, ecartes les uns des autres
et obtenir le silence. Je les "réveilleé un ?ar un pour gu'ils aillent s'asseoir sur les marches a
I'entree de la piece puis je ferais un point de [a seance avec eux ensuite.
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IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

Date : 29/0%2020 Activiteé : Jeux d'opposition en GS
Seancen” 2 Nombre d’eléves : 12 Théme : Eh‘:]luatli{:guﬂ:;]]gnﬂﬁthue
Objectif :

- Apprendre a s'opposer individugllement
- Passer d'une course aléatoire a une course rapide et rectiligne
- Apprendre a étre rapide malgre differents modes de déplacements
- Apprendre a se concentrer pour percevoir un signal sonore le plus rapidement possible

But pour I'éléve {description de la tdche] :

Remplir sa caisse d'objets le plus vite possible, en les déposant un par un et en respectant
les differentes consignes donneas au fur et a mesure des manches.

Dispositif et consignes :

Ce jeu est un jeu d'opposition individuel. Chaque éléve s'affronte. lls sont chacun placés dans
un cerceau duquel ils n‘ont pas le droit de sortir avant mon signal sonore. En face d'eux an
ou 7 metres, une caisse vide chacun. A leurs pieds, une dizaine d'objets chacun. A mon coup
de sifflet, chague éléve prend un premier objet, et un seul, et doit le déposer le plus rapide-
ment possible dans 5a caisse personnelle. ne fois ceci reallse ils font demi-tour pour aller
chercher un deuxiéme objet 3 déposer ensuite dans leur caisse, et ainsi de suite. Une partie
dure 2 minutes. Le gagnant est celui qui a le plus d'objets dans sa caisse a la fin de la partie.

Critére(s) de réussite :

Etre l'éléve qui posséde le plus d'objets dans sa caisse lors du signal sonore de fin de partie.
Aller plus vite que ses camarades pour remplir sa caisse lors d'une partie.

Realiser l'exercice avec calme et concentration, en écoutant et respectant les consignes,sans
bousculer ou discuter avec mes camarades.

Chague partie durera 2 minutes.

Critéere(s) de réalisation :

Pour réussir, les éléves doivent réagir le plus vite possible au signal sonore, ils doivent étre
trés attentifs et concentrés.

Les éléves doivent avoir une course rapide et rectiligne, afin d'éviter de faire du chemin
inutile et donc de perdre du temps.

De plus, a travers ce jeu, les éléves s'opposent individuellement. lls ne doivent donc ni géner

ni embéter leurs adversaires, au risque de perdre du temps et de faire perdre du temps a leurs
camarades.

Variables didactiques (selon les conduites motrices) :

Selon les conduites motrices des éléves, je donnerai de nouvelles consignes. Siune simple
course droite est trop difficile, je rapetisserai la distance entre leur cerceau et |a caisse. Sinon,
j'ajouterai petit 3 petit des difficultés comme partir assis ou couché sur le ventre, réaliser la
course a cloche pied, en rampant, a 4 pattes, en sautant pieds joints, etc...
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IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

Bilan conduites observées / conduites escomptées

Rappel des conduites attendues :

* Reéaction rapide au signal sonore grace a une grande concentration et attention

* L'eleve doit trouver rapidement le meilleur moyen pour aller vite et etre efficace © courir,
sauter, ramper droit en suivant une trajectoire rectiligne pour ne pas perdre de temps
*Reussir a effectuer un demi-tour (debout, au sol, a cloche-pied ) apres avoir poser son objet
* Comprehension de linteret du jeu individuel, d'etre seul en competition avec les aufres,
sans pour autant géner les autres

* Respecter les consignes données (un objet a la fois, s'améter au coup de sifflet)

Conduites ohservées :

La plupart des éléves étaient concentrés et a I'écoute du signal sonore, ils ont su réagir vite pour
prendre le maximum d'avance sur leur camarade. D'autres, ont peut-&tre mis un peu plus de temps
@ réagir au coup de sifflet, surbout sur les premiéres manches.

Les conduites comportementales attendues ont &té trés bien respectées & ma grande surprise, les
enfants passaient d'une partie a une autre dans le calme et sans crier.

Du point de vue moteur, lors de la premiére manche, ol il fallait simplement "courir vite®, les enfants
ont su suivre une trajectoire rectiligne et effectuer un demi tour efficace. Par contre, dés gue les

consignes se sont compliguées, notamment & 4 pattes et en rampant, ils ont commence a faire
beaucoup plus de chemin gu'il ne le suffisait. Pour ces deux consignes, le demi-tour a egalement
eté complique, les enfants avaient tendance a vouloir s remettre debout pour effectuer leur demi
tour en rampant et & 4 pattes, car ils ne savaient pas comment sy prendre. A cloche pied, j'ai trouve
I'equilibre des &léves trés bon, ils ont réussi pour la plupart & suivre une course droite. Evidemment,
ilz ont tous reposer les 2 pieds pour effectuer le demi-tour, aucun n'a su sauter sur un pied en s
retcumant.

Les enfants n'ont pas déranger ou géner leur camarade pendant la situation. Par contre, ils
essayaient souvent de "tricher" en prenant 2 objets au lieu d'un.

Analyse :

Concernant la vitesse de réaction & mon signal sonore, je pense que pour ceux qui ont mis plus de
temps a démamer leur course, la raison est double. Certes, certaing manguaient de concentration

au déebut de la situation (car trop d'excitation), mais pour d'autres, j'estime que le souci vient plutiot
d'un temps de réaction tout simplement superieur & leur camarade.

Aujourd’hui, les éléves ont été méconnaissables par rapport a la semaine Baase& ie Iperlse ue c'est
en grande partie di a la présence et au briefing anticipe de la maitresse. De plus, elle est intervenu
guelgues fois lors de I'echauffement pour mettre les choses a plat de suite.

Concernant ma situation, j'ai &t& un peu prize de panique car je n'avais pas pu installer ma situation
auparavant (pour effectuer sans encombre I'échauffement). j'ai donc di tout installer rapidement et
sur le vif, sans pour autant perdre 'attention de mes éléves. La motricité des éléves sur cette situation
a eté trés bonne, ils ont toujours su réaliser l'exercice sur 1min30. La difficulté de réalisation du demi
tour est, selon moi, justifieé pour des éléves de G5, quant aux consignes données.

Enfin, peut-&tre que ma maniére de dire les choses n'est parfois pas adaptée pour des enfants.

Perspectives :
La prochaine fois, je ferai en sorte d'ameéliorer mon discours en l'adaptant mieux pour des enfants de
5 ang, dans mes explications, mes conseils et mes dires en general. Aussi, essaieral d'etre moins
prise de panigue lors de la mise en place de ma situation, en préparant au mieux et en anticipant sur
tout ce qui peut étre préparé a l'avance.
Pourquoi pas & chague séance faire une situation individuelle puis collective, ou Finverse, et insister
sur la notion de victoire dans le jeu, surla réussite d'une équipe, d'un &léve.
De plus, je ferai un lien entre mes situations et certains apprentizsages intellectusls © prendre desa
objets d'une certaine couleur, compier soi-méme ses objets, travailler la dextérité en changeant les
formes des objets pour chacun. Par ailleurs, je compte garder l'idée de fransmetire mes consignes
de maniere imagee, car jo pense que cela fonctionne bien avec la classe.
Proposer des situations ayant toujours un lien avec les méthodes de déplacement mais en ajoutant
un lien cette fois avec 'espace et k2 temps, plutdt qu'avec des objets.
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IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

Observation effectuée par Marion

Quelques critéres pour « orienter I'observation »
(Liste non exhaustive)

- Présentation efficace de la tache (la tache fonctionne rapidement)

- Le stagiaire se place correctement devant tous les éléves

- Les termes employés (choix du vocabulaire) sont facilement - =
compréhensibles par les éléves

- Lintervenant ne communique pas trop d’informations a la fois
(consignes claires et concises, voire distribuées dans le temps)

- Il manifeste lui-méme de 'envie, du plaisir, un certain dynamisme - =
(comportement enthousiaste)

- Sa présentation utilise le « visuel » (gestuel, démonstrations,

dessins...), et le « verbal » (explications orales) |
- Les éléves manifestent de I'attention, de I'écoute - =
- Les éléves respectent les consignes de l'intervenant - =

- Le bruit est acceptable, pas d'indiscipline manifeste, ou de
comportements déviants...

- Les explications du stagiaire ne sont pas trop préjudiciables au temps - =
d’engagement moteur des enfants

Eval.

+ +

+ + 4+ + +

Commentaires :

Si 'on compare avec la séance précédente, celle-ci
s’est nettement mieux déroulé ! Les explications
étaient claires et la situation imagée. Au niveau
didactique, les cerceaux se sont avérés trés
efficaces pour éviter que les enfants ne se
dispersent, comme & la premiére séance. Cette
situation a permis aux éléves temps d'engagement
moteur intéressant, tout en travaillant avec
d’objets de différentes formes et couleurs. Clara a
su se placer de fagon a garder tous les éléves dans
son champ de visions et s’est montrée dynamique.
Les enfants semblent avoir compris I'intérét de la
situation, ainsi que les critéres de réussite et de
réalisation.

Observation du tuteur de formation, présent a cette séance

Notre tuteur était présent a cette séance car il lui a semblé important de se déplacer dans
notre école suite a la premiére séance qui s’est avérée trés difficile. Globalement, son retour
était positif. Il a pu voir des enfants beaucoup plus a I'écoute et sages que la derniére séance.
Il a noté la pertinence de I'utilisation de ma situation imagée, pour permettre aux enfants de
mieux comprendre, ainsi que la maniéere dont j'ai expliqué I'exercice tout en installant le
dispositif. Néanmoins, il a esquissé des axes de progression. Par exemple, il m’a conseillé pour
la prochaine fois d’utiliser les couleurs et le comptage des objets, pour que la situation soit
non seulement bénéfique d’un point de vue moteur mais aussi d’un point de vue cognitif. Au

niveau de I'encadrement, le tuteur a plut6t été satisfait.

Mais aussi ...

Figure 9 : Dessin de Djibril, représentant le jeu de la caisse a remplir
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IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

SEANCE 3

Date : 06/10/20 Activité : Jeux d'opposition en GS

Séance n” 3 Nombre d'éléves : 12 Théme : DEE0ane IEnntEﬂEplalanEmmer =

Prise en main du groupe : MARION

Les faire s’asseoir sur les gradins, rappeler la séance de la semaine derniére (et rmppeler le fait qu'ils aient
&t sages). Expliquer la seance d'aujourd hui.

Echauffement : mMarION

Les enfants marchent partout dans la salle, 3 mon signal, ils effectuent 'action demandée (marcher en arriére,
ramper, courir...) ce gui permetira d'une part de les préparer & réagir 4 un signal et d'autre part de les préparer
& enchainer plusieurs fagons de se déplacer pour &tre bien en condition pour la situation 1.

Situation 1 : MARION

LA CHAISE MUSICALE (situation individuelle)

Lorsque que je vais chanter, les enfanis devront s déplacer en se suivant dans la salle en &tant le plus écartés
possible du centre de la salle. (Il s'agira d’un chant ol ils devront répéter les paroles aprés mai pour qu'ils s=
concentrent aussi sur ma voix et non que sur l'objet & attraper). Lorsque je vais arréter de chanter, ils devront
aller chercher un objet au centre de la salle, sachant qu'il v a un objet manguant par rapport au nombre d°éléve
participant. A chague manche, ['enléve un objet &t je mets une difficulté (se déplacer 3 4 pattes, en rampant,
en reculant.. ). Lorsgu'un eleve n'est pas parvenu a atiraper un objet, il n'est pas elimine pour ne pas le frustrer.
L'éléve qui a attrape le plus d'cbjets sur l'ensemble des manches a gagne.

Situation 2 : CLARA

LES ROUES DE LA WVOITURE (situation collactive)

Les éléves sont regroupés par équipe de 4. Toutes les equipes sont placées derriére une longue corde tendue,
représentant ['espace de leur maison. A 7 ou B métres de chague équipe, dans un cerceau d'une certaine
couleur (une equipe = une coulewr), representant leur garage, se trouvent plusieurs anneaus, qui representent
des rowes de woiture.

Au signal, le premier jowsur de Péguipe doit aller chercher une premiére rous et revenir 3 sa maison. Le second
s'accroche alors 3 l'anneaw du premier joweur, et ils repartent tous dewx liés, aller chercher la seconde rous, le
troisiéme rejoint leur chaine, ete... Cela jusqu'a &tre en possession des 4 roues pour leur voiture.

Aitention, leur voiture ne peut rouler que =i leurs roues (les anneaux) sont de la méme couleur que le garage
(l2 cerceau)...

Retour au calme : CLARA

Les éléves forment un grand cercle en se tenant la main et en fermant les yeux. Je leur raconte I'histoire du
papillen qui vole au dessws de leur t8te ot qui se proméne sur les cheveux de chacun. Lorsgue le papillon est
passe sur lewr téte, ils rejoignent les gradins, un par un.
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IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

Date : 08710720 Activité : Jeux d'opposition en G5
Séance n® 3 Nombre d’éléves : 12 Théme : OO et
Objectif :

"Passer d'une réaction lente 3 une réaction rapide au signal sonore

"Passer d'une course aléatoire & une course rectiligne

"Savoir se deplacer rapidement ensemble, 3 2, 4 3 puis a 4

"S'organiser pour réussir 3 se déplacer a plusieurs

"Savoir reconnaiire les coulsurs

"Passer d'une mise en difficulté volontaire des parienaires 4 une recherche de |a coopération

But pour I'éléve (description de la tache) :

Au 5||;||naj le 1er joweur de Mequipe doit aller chercher une premiére rous et revenir 3 sa maison. Le 2e s'accroche
alors a 'anneau du ler joueur. et ils repartent tous deux ligs, aller chercher la Znde roue, le 3e FE]DII'IT leur chaine
pour aller chercher |a 32 rous, ete... Cela jusqu'a &tre en possession des 4 rouss pour leur woiture. L' equipe
gagnante est celle qui a ses 4 rowes avant les autres. Si une roue tombe lors du parcours d'une équipe, ils
daoivent tout recommencer depuis le debut. Attention, leur voiture ne peut rouler que si leurs roues (les anneauw)
sont de la méme couleur que ke garage (le cerceaul...

Dispositif et consignes :

Les éléves sont regroupes par eguipe de 4. Toutes les eéquipes sont placées demiére une longue corde tendus,
représentant 'espace de leur maison. A 7 ou 8 métres de chaque équipe. dans un cerceau d'une certaine
couleur (une éguipe = une coulewr), repréEEntant leur garage, se trouvent plusisurs anneaux, gui représentent
des roues de vaiture. Les Ele'.ﬂes sont as55is les uns dermiére les autres dans leur eguipe. lls n'auront le droit de
commencer le jeu seulement 3 mon coup de sifflet

Si wne roue tombe, il faut recommencer, et si une ou plusieurs roues n'est pas de la méme couleur que le garage,
I'équipe a perdu la manche.

Il ¥ aura plusieurs manches, caractérisées par plusieurs consignes différentes.

Critére(s) de réussite :

*Faire partie de |a premiére équipe a avoir forme sa chaine humaine avec ses 4 roues de voiture de la bonne
couleur.

"Me pas awoir fait tomber une seule roue lors des trajets. .

*Anoir choisi la bonne couleur pour leurs roues de voiture, c'est a dire la couleur de leur garage.

Critére(s) de réalisation :

"Reagir le plus vite possible au signal

*Reperer la couleur de son garage et 'associer a celle des roues

*Courir de maniére rectiligne seul puis a plusieurs powr perdre |2 moins de temps possible
"S'organiser pour réussir a courir a plusieurs, dans le méme rythme, tous ensemble

*Me pas faire de la situation un jeu de bousculade, ne pas mefttre en difficulté ses coequipiers

Variables didactiques (selon les conduites motrices) :

*Changer l'ordre de passage des joueurs

*Changer les garages des equipes, pour varnier les couleurs

"Faire la situation inverse : ramener les roues crevées au garage

"Si la sftuation se déroule bien, méme exercice an changeant les déplacemsanis
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IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

Bilan conduites observées / conduites escomptées

Rappel des conduites attendues :

"Réagir le plus vite possible au signal

"Reperer rapidement la couleur de son garage et l'associer comectement & celles des roues

"Courir vite en suivant une trajectoire recliligne, seul puis a plusieurs, pour ne pas perdra de temps
"Construire une certaine organisation pour ne pas se géner et &tre efficace lors des déplacements 4 plusisurs
"Comprendre gue les roues sont un lien entre |es &léves, qu'il faut s% accrocher.

"Comprendre gue nos camarades dans notre equlpe sont des partenaires, on ne doit donc pas les ralentir.
*Comprendre que nos camarades dans les aulres équipes sont des concurrents, le but est done d'aller plus
vite qu'ewn

*Rester calme malgré Maspect collectif de la siuation, écouter les consignes.

Conduites observées :

*Temps de réaction au signal sonore qui diminue ressivement au fur et 3 mesure des manches.

‘Repemge de la bonne coulewr pour les roues de |a voiture powr |a totalité des eléves, saufun.

*Lorsque l'enfant court seul, il court droit, mais dés quiils sont plusiewrs, ils font du chemin inutilement

en faisant des virages ou en essayant de s'onganiser au mieux

I:ﬂd'unemurseaplumeurs les Sléves sont d'abord trés désorganises dans leur déplacement. puis rouve peu 3 peu de
oris.

LdedEElmemvEﬂts inhabituels 3 plusieurs (saut pieds | -:rrrE 4 pattes, ramper), les solutions sont plus difficiles 3 e

esquisser, dest “le bazar”, les membres de I'équipe s= |3 t, tombent, n'exécutent plus e bon déplacement. Sauf une

Eqmpe E|IJI p-nl.Il:haquedEph:EﬁEﬂt demandé. a réussi 3 rouver une soluticn {(ex : sauter en méme leMPSs POUr aVaNcer

Darrslesaut‘es uipes, on retrouve foujours un &léve qui veut Stre rés rapide, et qui n'assimile pas gque ses camarades
ts, alors il court, et fait tomber les aufres. Petit 3 petit, ils comprennent alors qu'il faut adapter sa
wtesrseanelledelempeenﬂere et non pas seulement 3 soi

*Les éléves ont su rester dans LEUR maison, et LEUR gemlher les &quipes avoisinantes.
1 tenir 3 2, a éte

*La notion de lien, d'attache, 3 travers les anneaux quiil presgue immediatement.

"La notion de partenaires, de solidarité a &té comprise 3 ravers l'adaptation de la vitesse par rappornt aux membres de
I'equipe. La notion d'adversaires, de gain et de compétition est encore rés limitée

*On peut noter quelques petits moments d'excitation, mais globalement les éléves étaient attentifs aux consignes.

Analyse :
Les eleves E{:I'ltassez excités lors du changement de situation de mi-séance, ['ai pris Ia gecision de prendre Emln pour fame
un jeu du Foi du Silence, jeu qu'is exécutent toujours frés bien. lis éaient alors calmes et plus attentifs pour les
consignes, que jai réalise 3 laide d'un groupe denfants “déme”, ainsi que e reste du jeu. Cette maniére d'expliquer a,
salon moi, ader les enfants 3 bien assimiler |3 sibuation etm'a fait gagner du temps en Svitant de résxpliguer ensuite 3 chaque
quipe. Lewr ra idité de nntrg)rehensu:rn de la situation m'a impressicnne car je doutais beaucoup de |a reussite de ce jey,
rnals,qete rapidité est sans doute due au fait qu'is &taient plys 3 l'Ecoute des explications gue lors des daﬂleres. SEANCES.
commencent 3 shabituer au signal sonore, ils ¥ reagissent beaucoup plus vite a chague manche
Les dEplamerrﬂts seuls ne pasﬂltE:s wrament de pmhlanes mais les deéplacements 3 plusisurs, Iilﬂ:l‘l]JElS.. OIS MEme
nouveauy pour e, sont plus difficiles. En effet, les enfants ne courent, sautent, et rampent pas 3 ieurs dans la cour_ lis
ent donc perdu beaucoup de points de repéres dans l'espace et se sont vite trouves dépasses par La situation © chute,
abandon du mode de déplacement, perte du lien avec son équipe._. Malgré cela, au bout de Eﬂumeurs. manches, a force de
repéttion, bes enfants mmﬂ-;.almta 5a|:|alpateretatrmver des remediations - sauter en meme temps, adapter sa vitesse...

D plus, les enfants n'ont d'abord pas otion de partenaires, de solidarité, sur laquelle je n'al £fre pas assez
insisté : ils se déplagaient vite |r:inn|:|uellement. et faisaient tomber leur camarade de demére. ont vu que cetie fagon
de faire leur faisait plutdt perdre du temps a cause des |I5 ont adaptelel.lvrtess.e Enfin, Ieur reconnaissance des
couleurs Estmlmem res bonne, sauf pour Imran, suspecte

PETEEEC‘J\I'EE

Pour la prochaine fois, je mioccuperai de préparer une situation de jeu individes] tout en gandant cette idée de lier la pratique
delmm%:e-allamqu & educaliye, mais gatte fois en leur faisant Tavailler le dénombrement ou leur

le= canaliser des Iedehl de seance powr ne pas gue bewr excitabon augmente crescendo, afin derne-mE
Jeh'lanm munebﬂnﬂ Tme mi-s&ance. depl ol - a

frava i toujours sur acements, qui sont us en plus précis et propres, mais j'ajouterai de novvelles tiches

motrices afin de ne pas ennuyer les enfants avec toujours le méme theme. F':ruqunlpasnvaJersl.rleq.ullhre le lancer,
lenchainement d'actions. Ou alors, je retenterai un exemuemmmtﬂ:e ue cehil de la premiere seance, avec ballon,
gue je n'ai pu effectuer avec a classe, qui tait trop dissipée ce jour L& nget g pense -:p.lelamanlp.llaumdeballe rrait
Eteteslnteressmtepmlumdassedeﬁimlseleesta UE pour noire asse par rapport au caractére trés vif de nos
Eleues les ballons pourraient frés vite se transformer en project Esetdnrmdﬂenrnﬁfmlasmmnmenmjmm
ANpEreL.
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IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

Observation effectuée par Marion

Quelques critéres pour « orienter |'observation » Eval. Commentaires

(Liste non exhaustive)
- L'organisation des tiches motrices permet un temps d’engagement - = + Aux v'rues des ca!:?cltes de cor'npre'henm::ms parfois
limitées de nos éléves, cette situation m’a parue au

moteur important des éléves = + er abord laus. Né s |
- Lestdches présentent un intérét didactique (= elles permettent pren}ler a 'or uf‘ pt?u t:omp |c!ue. canmoins, ‘es
consignes énoncées étaient claires, tout comme les

« d’apprendre quelque chose ») tares de réalisati de réusst o
- Elles permettent aux éléves de progresser (pertinence des taches = ni - = + crlteres erea lsa‘tlor-l etde reussite. Cett‘e SItuatlo‘n
est, je trouve trés riche, car elle favorise I'esprit

trop faciles, ni trop difficiles eu égard a leurs ressources) d'éoui I cohési fai e
- Elles sont adaptées a la diversité des éléves (modalités de equipe et fa co eslo'n, touten alsarﬁ un pafr.a ce
- = + | avec les apprentissages scolaires (ici la

différenciation) . d I L P bl
- lLestaches proposées suscitent manifestement I'envie de s'investir et reccrnnalssal:lc'el ©s cou eur's}. e?s entants ser'n ent
= 4 | avoir appréciés cette situation, dont ils en

d'apprendre (dimension « hédonique » ou « ludique ») - = . o ,
A N N . . . comprenaient le but. Le seul petit bémol, c’est que

- Lestdches sont ajustées au theéme de la séance (cohérence =misesen | . = 4 , L .

. o S N le temps d’engagement moteur était peut-étre un

évidence de liens intelligibles entre les objectifs et les tiches LT ) , e

motrices) peu limité, méme si cela n’a pas porté préjudice au
- FElles sont balisées pour guider les éléves (critéres de réussite) - = # | bondéroulement du jeu.
- Le matériel et les installations sont utilisés en maximisant la sécurité - = +

des enfants

Mais aussi ...

'y

Figure 10 : Dessin d’Aissiya représentant le jeu des roues de la voiture
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IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

SEANCE 4
Date : 1311072020 Activité : Jeux d'opposition en GS
sSéance n” 4 Nombre d'éléves : 12 Théme : Se reperer dans l'espace

Prise en main du groupe : CLARA

Les eleves sont assis sur les gradins, le but étant de commencer la séance dans de bonnes
conditions, avec calme et concentration. Je leur demande de me raconter ce qu'on avait fait

la semaine demiére, et leur explique le théme d'aujourd’hui.

Echauffement : CLARA

Echauffement individuel - un cerceau chacun. Je donne differentes consignes :’a appliquer,
toujours en fonction du cerceau. Par exemple : "Placez vous DANS le cerceau”, puis "SUR
le cerceau” et ainsi de sujte; en utilisant les termes "gauche, droite, devant, demere sur, loin
de, prés de, a I'inteneur a ['exterieur”. Cet échauffement est realisé dans le but de preparer
les enfants & se repérer dans l'espace.

Situation 1: cLaRA

PARCOURS DE MOTRICITE

Deuxieme tentative du parcours de motricité qui n'avait pas pu éfre réalisé en séance 1.

Les éleves devront réaliser un parcours de motricité que j'aurai préalablement mis en place.
Il sera constitué de partie ol il faudra sauter, d'un slalom, d'un banc sur lequel il faudra
ramper pour avancer, de plusieurs obstacles auxquels il faudra se confronter en passant
au-dessus ou en-dessous. D'abord, les éléves devront simplement réussir a le terminer en
ayant reussi chague cbstacle et partie du parcours. Ensuite, une fois qu'il sera assimile pour
tous, je ferai de ma situation un relai, pour que les enfants realisent le parcours le plus
rapidement possible.

Gituation 2 : MARION

LA COURSE AUX COULEURS

La classe est divisée en 4 équipes de 3 éléves, chaque équipe comespond & une couleur. Au centre
de la pigce se frouve dans un cerceau un tas diobjets de toutes les couleurs. A mon signal, chague
equipe doit prendre tous les objets de la coulewr qui lui comespond {I'équipe bleu prend tous les objets
bleus etc.) et les ramener dans leur cerceau respectif. L'EIJUIDE qui raméne tous ses objets en premier
a gagné. Il 1.' aura plusieurs manches avec d’autres difficultés (changement de couleur, types

d'objets....

Retour au calme : MARION

Routine habituelle : Je les fais s'allonger au sol en fermant les yeux puis lorsque j'ai obtenu le calme,
je les revaille un par un en posant ma main sur leur tete pour qu'ils aillent &'asseoir calmement sur les
gradins avant de retoumer en classe.
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IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

Date : 13/10/2020 Activité : Jeux d'opposition en GS
Séance n” 4 Nombre d'éléves : 12 Théme : Se reperer dans 'espace
Objectif :

*Amener I'enfant  développer son sens de I'équilibre

*Amener l'enfant 3 se reperer dans Pespace (en dessous, au dessus, sur, dans, slalom)

*Choisir et réaliser des déplacements différents en fonction de Mobstacle 3 franchir

*Franchir des obstacles le plus rapidement possible

*Faire acquérr a I'enfant de nouveaux mouvements : ramper, galoper, sauter sur un pied, .

"Passer d'un comportement moyen & une classe calme, capable de rester apaisée lars du pasi.:ige des auires

But pour |'éléve (description de la tache) :

L'&léwve doit réaliser un parcours préalablement mis en place. | doit effectuer les déplacements demandeés pour
chaque obstacle ou partie du parcours. |l doit d"abord sauter 3 pied joints de cerceau en cerceaw, puis ramper
a plat ventre sur un banc, puis passer en dessous d'un petit pont en mousse, puis "escalader” un ]
encore indéterming, pour enfin finir par faire demi tour et effectuer un slalom et rester en éguilibre sur une large
plate-bande avant de passer le relais au camarade suivant. || faudra ensuite aller ke plus vite possible.

Dispositif et consignes :

Le dispositif et consignes du parcours de motricité seront les suivants :

"5 carceaux espaces de 30 4 40 cm que les &léves devront passer en sautant pieds joints de I'un & lFautre

"Un banc que les éléves devront franchir en rampant 3 plat ventre

"Un petit pont en mousse sous lequel les éléves devront passer

*Un cbstacle encore indeterming (cube en mousse peut-eire} que les éléves devront escalader

*Cones formant un slalom que les éléves devront effectusr

"Une platebande de 15/20cm de largeur sur laguelle les éléves devront marcher en equilibre

Il v aura 2 ou 3 parcours identiques pour favoriser l'engagement moteur des éléves, et ensuite mettre en place
un relai, ol il faudra donc aller le plus vite possible.

Critere(s) de réussite :

"Reéussir chaque partie et obstacle du parcours de motricite

"Réussir & terminer le parcours sans limite de temps

"Aagir ete calme lors du passage des camarades sur le parcours

"&yoir effectuer les bonnes consignes en fonction des differentes parties du parcours

"Sur le relai, &ire la premiére équipe 3 avoir fait passer tous ses jowewrs avant les autres equipes. Attention, si
un cbstacle est franchi d'une autre maniére que celle voulue, il y aura penalité.

Critére(s) de réalisation :

*Respecter les consignes et effectuer les bans mouvementsideplacements en fonction des parties du parcours
*Démarrer ke parcowrs seulement au signal, et Feffectuer un par un, et non pas tous en méme temps

*S'occuper de SON parcours, SES déplacements et SES obstades et ne pas faire attention au camarade & oité
*S'orienter vers le prochain cerceau avant d'effectuer son saut

S'aggriper au bane avec ses mains pour étre plus efficace au passage du banc

"Adopter la bonne methode pour passer au-dessus et en-dessous des obstacles le plus vite possible

"Trouver la solution pour réaliser un slalom efficace, ne pas faire de virages amples, mais plutdt serer pour
gagner le maximum de temps

*Fixer un point loin devant pour rester en équilibre, un pied devant I'awtre

Variables didactiques (selon les conduites motrices) :

‘Variables simplificatrices :

*Faciliter la ou les parties qui posent probléme aux enfants

*Supprimer évolution en relai

‘anables amplificatrices -

*Augmenter |a difficulté de la ou les parties qui ne posent pas de problémes aux enfants, ou en ajouter
*Effectuer l2 parcours avec une main dans le dos, ow un ballon dans une main, sauf sur le banc

II"'I
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IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

Bilan conduites observées / conduites escomptées

Rappel des conduites attendues :

*Respect des consignes, éléves calmes, cconcemnés, et concentrés sur LEURS actions
*Demarrer le parcours au signal donne, et suriout le realiser un par un

*Crrientation vers le prochain cerceau avant le saut pieds joints

*Adopter la meilleure méthode pour passer en dessous du pont le plus vite possible
*Trouver la meilleure solution pour passer par dessus le rectangle en mousse rapidement
*Effectuer un slalom efficace sans trajet inutile : virages semés, changement de direction
*Rester en equilibre sur une plateforme d'une guinzaine de cm en marchant

*Entrer progressivement dans la notion d'affrontement, de gain, d'opposition, pour entrevoir un
autre but que "reussir a realiser chague atelier” a travers le relai

Conduites obhservées :

PS : I'atelier avec le banc n'a pas été mis en place car les bancs ne me convenaient
pas, |'al donc improvise un autre atelier : faire le tour complet d'un plot.

*Classe trés agreable, a I'écoute, sounante et motivee dés I'eéchauffement. Les bonnes
consignes ont été appliqués deés le premier passage, avec calme et concentration.
*Lors des sauts pieds joints de cerceau en cerceau, les enfants s'onientent automati-
quement face au prochain cerceau, et Igrennent une bonne iI'I'IﬂJLI|5i{Ir‘| pieds joints

“lls rampent vite et efficacement sous le pont. Pour escalader le rectangle en mousse,
les 3/4 des eleves adoptent automatiquement la technique du "saut de mouton”

“Le slalom est réealise avec vitesse, anticipation des virages, et aucune |i)erte de temp
"L 'équilibre est bien realisé mais un peu trop rapidement, il est pris a la légére

*La complexification (une main dans le dos) nimpacte pas 8 éleves sur 12 pour

aucun des ateliers, ils trouvent toujours une remediation pour réussir

*Debut d'affrontement, d'encouragement, d'envie de mieux faire, pendant le relai

Analyse :

Bilan extréemement positif de mon point de vue. Les eleves etaient pourtant assez
excités a leur amvée dans la salle, mais ils ont su se taire et étre concentrés dés que
Jai pris |a parole pour les prendre en main. Le parcours a été compris puis mémonse
immediatement aprés la démonstration faite par une éléve. Je pense que cette rapidite
d'éxecution est aussi due au fait que les enfants se souvenaient peut-etre de la demo
de Manon lors de la seance 1, pour quelques ateliers similaires. Du point de vue moteur,
les enfants ont éte reellement impressionnants : rapidité a echainer les sauts, frés
bonne solution trouvée pour les passages sur et sous, slalom trés rapide avec des
changements de directions des plus efficaces. Selon moi, le fravail des déplacements
effectués avant, a su contribue a cette réussite. Le seul bémol est 'atehier d'equilibre : e
crois m'avoir pas assez insisté sur 'explication et les critéres de réalisation de celui-ci.
Perspectives :

Apres cette seance frés nche d'un point de vue moteur et comportemental, je pense
étre préte et avoir des éléves préts pour entamer le théeme des situations avec ballons.
Le pnncipal sera de garder les enfants dans ce méme état d'esprit : envie de faire du
rt, envie de comprendre, d'écouter, et pourquol pas envie de faire toujours mieux.
aintenant que les déplacements et le repérage dans l'espace sont, e pense, assez
maitrisés, il sera alors peut-&tre plus simple d'envisager de faire lancer, atiraper, ou
passer un ballon a un enfant, sans quil le lance sur un autre ou qul tape fort dedans.
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IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

Observation effectuée par Marion

Quelques critéres pour « orienter |'observation » Eval. Commentaires
(Liste non exhaustive)
,s .
- L'organisation des taches motrices permet un temps d’engagement - = + Yai observée glo!aalement d? F‘onne_s C_hoses tm_‘t
moteur important des éléves au long de la séance. Les éléves étaient plutdt
A . A n = = % | attentifs lors des explications, Clara a su utiliser les
- Lestiches présentent un intérét didactique (= elles permettent A .
« d'apprendre quelque chose ») mots adéquats pour des enfants de grande section.
- Elles permettent aux éléves de progresser (pertinence des taches=ni | - = + I.e's ‘EIWZS etlalle.nt encourages, les conSIgnesItlat les
trop faciles, ni trop difficiles eu égard a leurs ressources) crl?er:s e.rtlaal lsa'tlon. eta:er;t lso:\.ftlelnt rappe e(;’ ce
- Elles sont adaptées a la diversité des éléves (modalités de quiatavorise fa reussn‘e globale del exercice. Llara
différenciation) - = + | asuseplacerde fagon a garder tous les éléves dans
R . . . P . . son champ de visions et s’est montrée dynamique.
- Lestiches proposées suscitent manifestement |'envie de s'investir et . e
, . - - . - = 4 | Les enfants semblent avoir compris I'intérét de la
d'apprendre (dimension « hédonique » ou « ludique ») = - o . o
o I . . ) - situation, ainsi que les critéres de réussite et de
- Lestaches sont ajustées au théme de la séance (cohérence =misesen | . = 4 N ) X
. L . - N réalisation. Clara a su ajouter des variables pour
évidence de liens intelligibles entre les objectifs et les taches o .
motrices) pas que la situation ne devienne « ennuyante ».
- Elles sont balisées pour guider les éléves (critéres de réussite) - =+
- Le matériel et les installations sont utilisés en maximisant la sécurité - = +
des enfants
Mais aussi ...
\9 '
L7 ¢ 1 / l
‘=) . w
4 c 'S 1? !
!
- |
-_n

Figure 11 : Dessin de Maxence le représentant en train d'effectuer le parcours de motricité
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IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

SEANCE 5
Date : 03/11/2020 Activité : Jeux d'opposition en GS
Séance n® § Nombre d'éléves : 12 Théme :Introduction a Mopposition

Prise en main du groupe : MARION

Faire s’asseoir les enfants, leur annoncer la premiére situation, leur rappeler les régles
securite, rappel des gestes bameres.

Echauffement : MaRION

1.2 3 Soleil avec des consignes differentes au cours du jeu : faire une grimace, les mains en
I'air, se mettre sur le ventre._ .

Situation 1: MARION

LA PRINCESSE ET LE CHEVALIER

3 éleves (princes et princesses) sont enfermés dans un donjon qui est défendu par 2 sorciers.
Les autres eleves sont les chevaliers et chevalieres, et sont charge de delivrer les princes et
les princesses (en les touchant) sans se faire attraper par les sorciers (en se faisant toucher).
Chague chevalier a un numero et doit passer par la foret (porte avec 2 plots) a lFaller et au
retour. Si les princesses et les princesses sont delivrés, les chevalier ont gagne, sinon, les
sorciers 'emportent.

Situation 2 : CLARA

LE BERET

Les enfants sont répartis en deux groupes, et représentent chacun un numéro dans leur
groupe. Lorsgue J'appelle un numeros precis, les deux eleves concemes par celui-ci
doivent courir le plus vite possible pour aller chercher en premier le foulard au centre de la
zalle, et le ramener dans leur camp, sans se faire ratiraper par leur adversaire avant leur
ligne d'armvée. Le jeu du bérét évolera en fonction de mes consignes.

Retour au calme : CLARA

Routine habituelle : les enfants s'allongent en s'espagant au maximum dans la salle de motricité, je
leur raconte une nouvelle histoire, et je les réveille un par un pour aller s'asseoir sur les gradins et
aller rejoindre la maitresse.
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IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

Date : 03M11/2020 Activité : Jeux d'opposition en GS
Séancen® 5 Nombre d’'éléves : 12 Théme :ntroduction a lopposition
Objectif :

*Ameliorer sa réaction 3 un signal, en le comprenant rapidement

*CouUrir pour se sauver, pour rattiraper un camarade

*Elaborer ung sir::te-gle pour attraper le foulard en premier et ne pas se faire toucher
*Comprendre les principes de 'opposition - étre confronté directement & un camarade

But pour I'éléve (description de la tdche) :

Chaque éléve est associé a un numeéro. Lorsqu'l entend son numéro, il doit courir le plus vite
possible pour étre le premier a atiraper le foulard au centre de |a salle, avant son camarade
(au méme numero), et le ramener dans son camp sans se faire rattraper par son adversaire
avant sa ligne d'arnvée.

Dispositif et consignes :

Je vais demultiplier la situation par 2 pour que le temps d'engagement moteur des enfants
soit le plus important possible. Il y aura donc 2 jeux du bérét en paralléle - 6 éléves d'un
coté, 6 de l'autre. J'explique donc le dispositif pour un cété de la salle.

Les enfants seront répartis en 2 equmea de 3. Dans chague equme je donnerai le numeéro 1
au premier éléve, le 2 au deuxiéme, puis le 3 au demier. Les equipes sont dans leur camp,
face a face, distant d'une dizaine de métres. Chague éléve est place dans un cerceau.

A mi-distance se trouve un foulard, au centre de la salle. Lorsque j'appelerai le numeéro 2, les
2 enfants ayant ce numero (un dans chaque equipe) doivent vite reagir dans le but d'etre le
premier a attraper le foulard au centre, et le ramener dans son camp sans se faire rattraper.

Critere(s) de réussite :

*Réagir au bon signal, c'est-a-dire au bon numéro donne oralement,

*Attraper le foulard au centre de la salle avant son adversaire au méme numearo

*Avoir ramener le foulard dans son camp sans s'étre fait rattraper par son adversaire

*Avoir essaye de rattraper son adversaire si ce demier a eu le foulard avant, c'est a dire avoir
essaye de le toucher

Critére(s) de réalisation :

*Etre tres concentre et a I'ecoute du signal, pour ne pas se tromper de numero

*Etre dans une position favorable aun depar‘[ rapide : un pied devant I'autre, fiechi

*Courir vite, me déplacer vite, pour atteindre le foulard en premier

*Si je n'ai pas eu le foulard en premier, counr vite pour essayer de rattraper mon adversaire
*Si j'ai eu le foulard en premier, courir vite pour me sauver et passer la ligne d'armrivee sans
me faire toucher par mon adversaire.

Variables didactiques (selon les conduites motrices) :

"Warier la distance entre les camps et le foulard au centre

*Changer les modalités de départ (a plat ventre, 3 4 pattes, a plat dos,._.)

“Warier la méthode d'énonciation du signal : montrer le chiffre avec mes doigts plutdt que par la voix, associer la
couleur du cerceau a chaque éléve au lieu d'un numero, taper dans les mains

"Remplacer le foulard par un autre chjet, demandant une autre prehen5nn (ballon.anneauw...}

"Changer la condition qui considére Feléve ratirapeé comme touché [amaché le foulard A la ceinture)
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IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

Bilan conduites observées / conduites escomptées

Rappel des conduites attendues :

*Compréhension de I'association — Moi = Un numéro

*Reaction rapide a un signal sonore ou visuel

*Course rapide et en direction de l'objet situé au centre

*Concenfration des éléves : réacfion au bon numéro, pas celui du voisin

*Introduction a une attitude de depart de course

*Ne pas s'améter de jouer aprés l'acquisition de I'objet : je peux encore rattraper ou me faire
rattraper par l'adversaire

*Vision de I'opposition directe : je dois attraper l'objet avant mon camarade a tout prix
*Classe calme, a l'ecoute

Conduites obhservées :

*Les enfants n'ont pas réussi a comprendre qu'ils étaient "devenu” un numéro, gue cela les nommait
*La reaction au signal etait =oit inexistante soit tres longue pour la plupar des eleves, sauf 3

*Une fois qu'ils ont réagi, les éléves courent globalement vite en direction de l'objet

*JFai noté une certaine concentration pour la majorité des éléves, mais elle ne permettait pas de
réaction rapide ou de réaction au bon signal.

*La totalité des enfants n'ont pas automatizé une atiitude de départ, sauf Amine

*La situation de jeu s'est en réalité toujours amétée au moment ol 1 des 2 enfants avait Nobjet en
main. Je n'al pas assisté a une situation de poursuite pour empécher l'autre de marguer

*Les enfants ont compris gu'il fallait aller chercher 'objet au centre en premier, avant son camarade
au méme numeéro. Malheursusement, étant donné gu'en général 1 &léve sur les 2 réagissait au
gignal, l'idée de "compétition” a vite disparu.

*La situation de jeu a &té compromise par les difficultés d'imrane lors de 'énonciation des numéanos.
Etant donné qu'lmrane se sentait toujours concemné par chacun des numéros, il troublait la
compréhension de ses camarades ainsi que l'intérét du jew en lui-méme

Analyse :
Tout d'abord, je pense quil n'a pas &té judicieux de ma part d"associer les enfants a des numeéros, ce
qui est probablement trés difficile & comprendre pour un enfant de S ans : ~ je suis un numero 7 "
Bien que je sache gue mes &léves ont quelgues difficulté & réagir vite & un signal, je pense que cette
association enfantmuméro a beaucoup influencé 'absence de réaction de leur part, car ils ne s'étaient
pas appropriés leur numeéro. Du point de vue moteur, jle ne vois pas vraiment de points négatifs étant
donne que, lorsgue les aspects cognitifs et reacticnnels sont regles, les enfants sont capables de
réepondre aux attentes motrices : courir vite, droit, en direction d'une cible, attraper vite, etc. ..

La situation s'est limitée & aller chercher l'objet, sans l'idée de la poursuite qui suivait le duel. Cepen-
dant, je pense que ceci est entigrement de ma faute, puisque, en plus d'étre une consigne difficile pour
des enfants de cet dge, je n'al pas du tout insisté dessus au départ, puis ai décidé de ne pas le faire
ensuite, au vue de la difficulté des enfants & réagir. Concemnant les difficultés dimrane, elles sont
lEgitimes puisque cet Sléve est soupgonné d'autisme. De plus, il est vrai que mes changements de
position de départ n'etaient pas vraiment des variables interessantes pour les enfants.

Perspectives :

Pour la prochaine fois, il faut gue je trouve une situation plus simple d'un point de vue cognitif pour les
eléves. En effet, cet &chec lors de cette séance m'a vraiment permis de me rendre compte de la
difficulté des éléves de cet ge et de cette classe a comprendre ou réagir 8 des signaws. En leur
infligeant cette difficulté, j'ai remis en cause tout lintérét de ma situation. Je vais donc devoir chercher
une situation enrichizsante d'un point de vue moteur et oppositionnel, mais assez simple de
compréhension, avec pas trop d'informations cumuléss. Malgré tout, 'essaierai dintroduire dans ma
futur situation un moment de réaction, pour que les enfants la travaille colte que colte, mais sans
associer cette reaction a une association avec un nUMEND ou aufre.

Par contre | je tiens absolument & garder l2 point positif d'une classe asser calme, qui m'écoute quand
je pare, qui comprend qu'il faut =e taire quand je le demande, et qui commence tout simplement a

me mantrer qu'ils ressentent une certaine autorité par ma personne.
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Observation effectuée par Marion

Quelques critéres pour « orienter I'observation » Eval. Commentaires
(Liste non exhaustive)
La séance s'est dans I'ensemble bien déroulée.
- Lestagiaire se place / se replace de fagon a observer tous = + | Les enfants ont été plutst sage et attentifs. Le
les éleves (« balayages du regard » réguliers) principal défaut que j'ai observé est que les
- llinforme réguliérement I'éléve sur la connaissance des éléves n’ont pour la plupart pas saisi le but du
résultats de son action, il le guide vers la réussite gt jeu, beaucoup ne réagissait pas a I'appel de leur
- Lesrétroactions sont adaptées aux réponses des éléves = + | numéro. Cette situation était en demandait
- Le stagiaire encourage et félicite, il rassure parfois = + | peut-étre un peu trop pour des enfants de cet
(fonctions « affective » et « conative » du feedback) age, ce qui fait que quelques-uns parmi eux se
- Ces rétroactions ne perturbent pas (ou pas trop) le temps = 4 | sont montrés désintéressés. Toutefois, Clara
d’engagement moteur rester présente, dynamique et spontanée pour
Présence d’un bilan de la tache avec les éléves B perpétuer le bon déroulement du jeu.
Présence d’un bilan de séance avec les éléves - =+

Observation du tuteur de formation, présent a cette séance

Selon le tuteur de formation, ma situation était trop complexe pour mes éleves, elle
comportait trop d’informations a retenir, trop d’alternatives, ce qui a donc complétement
transformé les consignes rapidement (par exemple, le foulard s’est fait tres vite oubliée). De
plus, il m’a indiqué que j’aurai da plus insister sur le fait de ramener le foulard a son équipe,
de donner des points quand cela était fait, ce qui m’aurait permis ensuite d’ajouter d’autres
consignes. En résumé, le tuteur a trouvé mon animation pédagogique satisfaisante avec une
bonne présence et une bonne implication, mais il faut que je réfléchisse en amont a des jeux
plus adaptés aux capacités motrices et cognitives de mes éléves.

Mais aussi ...

Figure 12 : Dessin de Kaouthar la représentant en train d'aller chercher la couronne (jeu du bérét)
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SEANCE 6
Date : 10/11/2020 Activité : Jeux d'opposition en GS
Séance n®6 Nombre d'éléves : 12 Théme : L'opposition indirecte

Prise en main du groupe : CLARA

Les enfants sont assis sur les grading, je leur rappelle les consignes comportementales & garder, je
leur explique le théme de la séance d'aujourdhui. Une fois cela terming, je mets une noisette de gel
hydroalcoolique a chacun et leur montre gu'est c2 qu'un lavage de main efficace.

Echauffement : CLARA

Les enfants se placent chacun dans un cerceau, tous les enfants sont allgnés, ils forment une droite.
l y a 2 cerceaux en trop, devant le premier &léve. & mon signal chague éléve passe de son cerceau a
celui de devant lui en sautant pieds joints. Le demier enfant de la ligne prend son ancien cerceau
(dermigre lui désormais), et court pour Femmener devant le premier cerceau. L'éléve en guestion s
place alors dans le cerceau situé juste devant le premier enfant de |a ligne. Et ainsi de suite jusgu'a ce
que tout le monde soit passé de demier a premier de la ligne. Ensuite, pareil a cloche-pied.

Situation 1: CLARA

LE DEPART DU TRAIN

2 eqguipes d'enfants s'affrontent lors d'une course-relai r:ompnﬁée d'obstacles siatiques et
dynamigues. 2 parcours similaires sont installes en par:allele dans |a salle, un parcours pour
chaque eqmpe Au bout des 2 parcours se trouvent 2 caisses naaper:twes de petites balles.
La premiére équipe a avoir crée son frain de 6 wagons (ligne de 6 halles) peut faire démamer
son train, et donc remporter Ia manche |

Ce choix de situation d'opposition indirecte a &té fait en fonction de la situation sanitaire
actuelle, afin d'éviter fout contact entre les enfants, tout brassage inter-groupes, et toute
utilisation de surface interpenetree, ainsi que de favornser la garde continue d'une distance.

Situation 2 : MARION

LES CROCODILES ET LES CASTORS

Un crocodile est désigné, il se déplace dans la riviére. Le reste des éléves sont les castors et
aint chacun un foulard accroche au pantalon. A mon signal, les castors, doivent aller de I'auire
de la riviere sans se faire attraper leur foulard par le crocodile. Siun castor se fait prendre son
foulard, il devient crocodile. Le ou les crocodiles ne peuvent prendre les foulards des castors
que dans la riviére.

Retour au calme : MARION

Routine habituelle, les enfants sont dispersés dans la piece et se couchent. Lorsgue je viens
leur toucher la tete, ils peuvent se relever et aller s'assedoir dans le calme sur les gradins.
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Date : 10/11/2020 Activite : Jeux d'opposition en GS
Séance n°6 Nombre d'éléves : 12 Théme : | "opposition indirecte
Objectif :

*Passer d'une réaction trop lente a une réaction rapide a un signal

*Passer de solutions motnces approximatives a des solutions efficaces pour franchir des obst.
*Passer dune course plutot "touristique”, lente, a une course menee avec vitesse

*Passer dune vision lointaine a une vision trés nette de l'opposition existante

*Passer dune compréhension partielle 3 une compréhension totale des taches pour I'éléve

But pour I'éléve {description de la tdche) :

L'éléve doit réussir a franchir chacun des 3 obstacles, pour ensuite aller chercher une balle,
gu'il devra positionner sur son wagon respectif, avant de se rendre dans le cerceau "passager”
de ce wagon, pour valider le départ de '&léve suivant. ]

L'eleve doit encourager son equipe a etre |a premiere a avoir ses 6 wagons operationnels.

Dispositif et consignes :

2 parcours similaires en paralliéle. Le parcours est composé d'un départ, d'un 1er obstacle (le
nt, sous lequel il faut passer), puis d'un 2éme (un rocher, qu'il faut escalader), puis d'un 3e

une araignee, qu'il faut eviter, matérialisé par un foulard au bout d'une corde que je bougerai)

suivi d'une caisse comportant 10 balles, et enfin, d'une ligne de 6 plots, représentant 6 wagons

de train, chacun accompagne a leur gauche d'un cerceau pour leur passager.

Chaqgue éléve devra franchir les 2 chstacles statiques qui lui sont proposeés sur son parcours.

Ensuite il devra éviter de se faire toucher par le foulard gue je mettrai en mouvement (chstacle

dynamique) tout en allant récuperer une et une seule balle dans sa caisse, qu'il positionnera

sur un des plots, avant de se rendre dans le cerceau "passager” lié au plot choisi. Une fois cec

fait,_ le signal de gepart pour le suivant est alors déclenché.
l:ntereis} de reussite :

*Opposition individuelle :

-Ayvoir construit mon vagon avant mon camarade que j'affronte

*Opposition collective -

-Avoir fait démarrer mon frain avant l'équipe adverse

*Reussite individuelle -

-Avoir réussi a franchir les obstacles statiques et a éviter l'obstacle dynamique
-Avoir reagi vite : lorsgue mon camarade a termine son parcours, c¢'est a mon tour

Critére(s) de réalisation :

*Etre concentre sur le passage de mes camarades pour étre prét a réagir vite a mon depart
*Trouver des solutions efficaces pour avoir un franchissement rapide des obstacles statiques
*Toujours regarder I'chstacle dynamique pour ne pas se faire toucher (prise diinformations)
*Etre le plus rapide possible sur mon parcours )

*Comprendre gue je suis oppose a l'auire equipe, je dois reussir AVANT eux

*Encourager mon equipe a aller plus vite, 4 gagner la manche

Variables didactiques (selon les conduites motrices) :

*Varier |a difficulté proposée par l'obstacle dynamique en fonction de la réussite des éléves

*Si la situation s'avére trop difficile, supprimer 'obsacle dynamigue et le remplacé par une
petite riviere a saute.

*Si la situation est bien comprise et bien réussie, changer la consigne : cette fois, il faut détruire
le train de l'autre equipe en premier (c'est-a-dire aller enlever chaque balle sur les plots).
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Bilan conduites observées / conduites escomptées

Rappel des conduites attendues :

*Réagir vite au signal de départ en regardant lorsque son camarade est dans son wagon
*AN0Ir une course rapide, dans loptique d'aller le plus vite possible

*Comprendre lNdee d'opposition, en allant plus vite que son adversaire, en arrivant dans son
wagon avant lui, pour donner de 'avance a son eguipe

*Comprendre la totalite de la situation pour l'executer avec intérét

*Trouver des solutions efficaces pour franchir les obstacles statigues avec rapidite

*Trouver des solutions efficaces pour éviter 'obstacle dynamique du foulard

*Etre concentré et attentifs tout au long de la séance

*Etre calme foute I'heure et ne pas faire didioties avec ses camarades

Conduites obhservées :

Du point de vue moteur et éducatif sur la_situation

*Tous les eleves se sont demenes pour etre les plus rapides possibles, en mebilizant toutes leur
ressources, au point, pour la premiere fois, d'étre essoufiés a la fin de la situation

*La totalité des éléves ont su franchir les osbtacles statigues de maniére rapide et efficace, en
utilisant des technigues que je leur avais montré en séance 4 comme s'aider de leurs mains pour
zauter par dessus le rocher ou ramper sous le pont

* ‘ohstacle dynamigue du foulard a &té réussi de maniére partagé. La moitié du groupe a su prendre

les bonnes informations pour &viter le foulard, tandis que d'autres n'y faisaient pas attention

*C'est la premiére fois que les enfants comprennent quils sont opposés a leurs camarades de lautre
equipe, je les vois regarder leur adversaire pour voir sfils doivent accelerer pour les battre

*|a situation a &t& parfaitement comprise des le début par chacun, ce qui a permis de bonnes choses
Du point de vue comportementale sur la séance entiére

*| e éléves ont &té iméprochables, ils ont eu une trés bonne conduite tout au long de la séance,
sans se chamailler, et en se reprenant directement lorsque je les disputais

*En plus, ils ont &té trés concentrés durant toute 'heure, se sont monirés trés intéressés et ont su
reproduire les situations de la meillsure des maniéres

Analyse :
Du point de vue moteur et eéducatif sur ma situation -
La séance d'hier aprés midi a &té la meilleurs séance selon moi et selon la maitresse, concemant les
acquis du point de vue moteur des enfants. Nous avons pu les voir courr vite, ramper rapidement,
escalader le rocher sans trembler, et tout ¢a en tenant compte de l'adversaire & battre. Je pense que
cefte réussite vient en partie du fait que c'etait le 38me relai qui était mis en place avec les enfants, et
méme sl ne e laissait pas paraitre, ils ont pefit & petit miewux assimilé le but et l2 fonctionnement d'un
relai. De plus, nous avons pu remarguer avec la maitresse gue le jeu a beaucoup plu aux enfants, et
comme on le sait, les enfants sont toujours plus forts et plus épatants lorsqu'ils font ce gu'ils ont envie.
Le zeul petit bémol, concemant Mabsence de solution face au foulard volant, est selon moi trés normal
a cet dge car il est difficile de palier a I'attirance des enfants sur un objet, plutdt qu'a son &vitement.
Du point de vue comportementale tout au long de la S2ance :
Selon la maitresse, les enfants commencent a comprendre que "les intervenantes du mardi aprés midi
ne sont pas leurs copines”. Elle pense également qutils n'ont pas &t& perturbé par le changement

Perspectives : dintervenantes, et guiils ont apprécie la séance

La =éance d’'hier m'a permis tout d'abord de me mettre en confiance pour la séance a réaliser seule
qui arrive trés bientdt, mais m'a surtout permis de réaliser un point important de mon stage en école.
En effet, avec des enfants de cet dge, la partie la plus importante est le choix des situations, qui
doivent étre simples et amusantes. En proposant ce genre de situation aux enfants, on peut presgue
dire que le tour est joué, bien qu'il faille aussi "assurer” sur le terrain le jour J. .

C'est pourguoi des maintenant je me pencherais davantage sur des situations tres simples a effectuer
mais aussi trés enrichizsantes d'un point de vue moteur. Avec cela, je serai beaucoup plus confiante
zur le terrain et cela m'empéchera de m'auto-poser des difficultés devant les enfants.

La recherche de LA bonne situation est donc plus que primordiale pour des enfants possédant ce
genre de difficultés d'apprentissage et de comportements.
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Observation effectuée par Marion

Pour cette situation, Marion n’a pas pu réaliser d’observation de ma situation car elle était
malade. J'ai donc mené la séance dans son intégralité en reprenant et m’appropriant sa
situation. Le bilan que j’ai effectué ne reprend pas les conduites motrices des enfants sur la
situation de Marion, mais j’ai effectué un bilan comportemental commun aux deux situations.
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Figure 13 : Dessin de Younes représentant le jeu du départ du train
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SEANCE 7
Date : 17HM 172020 Activite : Jeux d'opposition en G5
Séancen™ 7 Nombre d’éléves : 12 Théme : S'opposer en cooperant

Prise en main du groupe : MARION

Leur rappeler ce qui a été fait la séance précédente, leur rappeler d'étre sage, leur rappeler
les gestes barrieres eic...

Echauffement : MARION

1,23 soleil revisite (et amélioré de par rapport a la demiére fois)

Situation 1: MARION

COURSES :

Les éléves devront s'affronter en plusieurs manches en étant le plus rapide, selon les
consignes enoncees. La classe est divisee en 2 groupes et les eleves s'affrontent 2 par 2

{1 éléve de chague équipe) en respectant les différentes consignes. (le plus rapide en
marchant, en courant, en rampant, a cloche pied.. ). Le jeu s& deroulera en & manches. Les
Flewes devront faire le tour d'un cone placer a une certamne distance du depart pour effeciuer
a course.

Situation 2 : CLARA

LES LOUPS ET LES MOUTONS :

Lin loup est désigne parmi les éléves, il e balade dans un champ délimité. Tous les autres éléves
forment un troupeau de moutons, qui s2 balade devant le champ. A mon signal, tous les moutons
doivent traverser le champ pour atteindre son autre cité, sans se faire attraper la gqueue par le loup.
Si un mouton ne parvient pas a echapper au loup, il 2& transforme et fait alors partie de la meute,
caractérisée par des loups reliés entre eux par des liens (les anneaux). La meute doit alors coopérer
pour se déplacer ensemble et attraper la queue d'autres moutons.

Retour au calme : CLARA

Les éléves s'espacent le plus possible et s'allongent dans ke calme sur le ventre. A ce moment
précis, ils deviennent des status. La premiére statue gue je vois se metire en mouvement doit se
rendre sur les gradins de la salle dans le calme. Jeffectue cette régle jusqu'a ce qu'il ne reste plus
gu'une seule statue au sol.
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Date : 171172020 Activiteé : Jeux d'opposition en GS
Séance n® 7T Nombre d'éléves : 12 Théme : S'opposer en coopérant
Objectif :

*Efre capahle de reperer rapidement l'information (olU sont les loups ? / les moutons ?)
*Efre capable de coopérer avec ses camarades pour se déplacer efficacement

*Etre capable d'éviter une cible en variant ses deplacements

*Etre capable de poursuivre puis d'attraper un objet sans hesitation

*Etre capahle de comprendre rapidement le but d'une situation

But pour I'éléve {description de la tdche] :

*Pour les loups : Attraper le foulard de tous les enfants moutons gui passent dans le champ,
pour former Ia plus grande meute possible et gu'il n'y est plus aucun mouton.

*Pour les moutons - Echapper au(x) loup(s) lorsquils traversent le champ, afin d'étre le demiern
mouton survivant.

Dispositif et consignes :
Lin champ de bxbm est delimité par des lattes de couleurs. A I'ntérieur se trouve un loup,
que j'aurai désigné au préalable. Tous les autres éléves sont alors des moutons, dont la queue
est matérialisée par un foulard. lls doivent se placer le long du champ, 3 une méme extremite,
a lMextérieur. A mon signal, les moutons doivent traverser le champ jusqu'a en atteindre Iautre
extrémite, sans se faire attr:aper la queue par le méchant loup. Si c'est le cas, le mouton
concemé se fransforme en loup, et forme donc une meute avec le premier loup, puisqutils
se lient alors avec un anneau, qu'ils tiennent chacun d'un bout. Je donne alors un second
signal ;gl)ur la seconde traversee, ol cette fois, les deux loups devront donc se déplacer
ensemble pour atiraper la queue ‘des moutons, et ainsi de suite. Attention, seuls les loups en
bout de chaine peuvent attraper des moutons dans les délimitations du champ

Critere(s) de réussite :

Pour les loups :

*Attraper le foulard d'au meins un mouton & chaque traversée

*Rester lié avec ses alliers loups lors des déplacements

Pour les moutons : )

*Eviter de se faire attraper [a queue par les loups lors de la traversees du champ
*Etre le demier mouton survivant

Critére(s) de réalisation :

Pour les loups :
*Repérer les moutons dans le champ le plus rapidement possible

*Poursuivre vite sa proie et ne pas hésiter a se jeter rapidement sur sa queue
*Cooperer avec les autres loups de la meute pour se deplacer ensemble
Pour les moutons :

*Repérer les loups dans le champ le plus rapidement possible

*Trouver des solutions pour éviter les loups

*Se déplacer plus rapidement que les loups pour échapper a la poursuite

Variables didactigues (selon les conduites motrices) :

*Agrandir ou réfrécir les dimensions du champ (facilitation ou complexification de la tache)

*Restreindre les possibilites de deplacements des loups (ligne horzontale type epervier)

;’jt:cinnﬁtruing[ ‘des duos de moutons au depart, pour renforcer la cooperation des deux cotes
e ['opposition

Clara DELAVIGNE Table des matiéres jiz 35/60




IV / Présentation de chaque séance (de S2 a S11)

Bilan des conduites observées

Je n’ai pas pu rédiger de bilan concernant les conduites observées lors du jeu des loups et des
moutons car je n’étais pas présente a I'école cet apres-midi-la pour cause de probléme de
santé. Marion a donc mené la séance dans son intégralité en s’appropriant ma situation.

Observation effectuée par Marion

Etant donné que je n’ai pas encadré de situation lors de la séance 7, aucune fiche
d’observation ne sera renseignée par Marion ce jour.

Mais aussi ...
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Figure 14 : Dessin de Djibril le représentant en train de jouer aux loups et aux moutons (situation que j'aurais di encadrer)
dans la salle de motricité
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SEANCE 8
Date ; 241172020 Activite : Jeux d'opposition en GS
Séance n® § Nombre d'éléves : 12 Théme : meﬁm‘;‘]}gg‘téraﬁﬂn

Prise en main du groupe : CLARA

Les &léves sont tous assis sur les gradins. Je leur explique comment va se dérouler |a
seance et je leur mets une noisette de gel hydroalcoolique chacun, ainsi qu'a moi-meme.
Nous nous lavons tous les mains ensemble, en insistant sur limportance de ce geste.

Echauffement : CLARA

Chaque éléve est placé dans un cerceau, tous face a moi. Je suis également placé dans un
cerceau. On pratique alors un echauffement en miroir. Je vais faire des gestes, des _
mouvements, des postures, que les eleves devront realiser aussi, comme 5'ils se regardaient
dans un miroir.

Situation1: CLARA

LES LAPINS DANS LA CLAIRIERE :

La classe est divisee en 6 duos qui s'affrontent. Un duo est compose d'un arbre et d'un lapin.
Des carottes sont situes a lintereur d'une ronde de 6 arbres. Pour que les [apins puissent
manger une carotte, ils devront passer sous les jambes de leur coéquipier arbre, faire le tour
de la ronde, et repasser sous ses jJambes pour atteindre les carottes. Mais attention, il n'y a
jamais assez de carottes pour tout le monde. .

Situation 2 : MARION

L'HORLOGE

La classe est divisée en 2 groupes - 11 éléves en cercle d'un coté et 1 seul éléve se tenant
demiére une ligne de départ de I'autre. Les 11 &léves sont en cercle au centre de |a salle avec

un hallon (1 ballon pour les 11 éléves). A mon signal, I'éleve qui est seul doit faire le four de
la salle le plus vite possible, en faisant le tour de 4 cones, son tour est considera comme fini

lorsquil franchit la ligne d'arrivée (qui est la méme gue la ligne de départ). Pendant ce temps,
les 11 eleves doivent se faire le plus de passes possibles avec le ballon en comptant les
passes a haute voix. lIs peuvent cesser de se lancer |a balle quand I'éléve qui passe a fini
son tour. Le but est d’avoir le moins de passes possibles comptabilisées lors de son passage.

Retour au calme : MARION

Routine habituelle : Je les fais s'allonger au sol en fermant les yeux puis lorsque j'ai obtenu le
calme, je les « reveille »un par un en posant ma main sur leur tete pour gu'ils aillent s'asseoir
calmement sur les gradins avant de retoumer en classe. Je fais un rapide bilan de séances
lorsgu'ils seront assis dans les gradins.
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Date : 24/11/2020 Activite : Jeux d'opposition en GS

- - g ; : . Opposition et
Séancen” 8 Nombre d'éléves : 12 Théme : coopération
Objectif :

*Etre capable de courir vite pour retrouver un espace défini (son arbre) .

*Etre capable d'uiiliser et d'enchainer differentes formes de deplacements, de maniere rapide
*Etre capable de se repérer dans l'espace

*Etre capable de comprendre un lexique sp-euﬁque {autour, a l'intérieur, a Iexteneur S0Us)
*Etre capable de coopérer avec son coequipier, de I'aider pour parvenir a gagner a deux

But pour I'éleve (description de la tdche) :

Pour les lapins : Réussir a attraper une carotte au centre de la ronde des arbres _
Pour les abres - Rendre la tache plus facile a son lapin, sans le gener, mais plutot en l'aidant,
en ecartant les jambes du mieux possible et en I'encourageant

Dispositif et consignes :

Les joueurs sont disposés deux par deux (un lapin, un arbre) et forment une ronde qui prend
I'essentielle partie de la salle de motri clte Chaque lapin est assis devant son arbre. Les
arbres reculent d'un grand pas en amiére. A mon signal au sifflet, le lapin passe entre les
jEIT'IlJEE de son arbre EItI.IE.' donc 1m deriére lui, il faif ensuite un tour complet de la ronde
jusqu'a son arbre, passe a NoUvVeau sous larbre puis attrape une des caroties places au
centre de la ronde des arbres (carotte = foulard) et retourne a son arbre. Il y aura toujours
une carotte de moins que le nombre de lapins en jeu. Le lapin qui n'a pas de carotte a perdu
la manche. Les éléves changent de rdle au bout de trois parties.

Critéere(s) de réussite :

Pour les lapins :

*ANOIr FELIE-EI a passer sous les jambes de son camarade et a courir autour de la ronde
*Avoir reussl :a repérer son arbre sans se tromper ou confondre

*Avoir réussi a attraper une carotte au centre de la ronde des arbres

Pour les arbres :

*Avoir reussi a aider, ou plutdt ne pas géner le passage de son camarade, en le lui rendant
le plus optimal possible, et meme en l'encourageant

Critere(s) de réalisation :

- Etre le plus rapide des lapins.

- Trouver une position facilitant le passage entre les jambes.

- Se preparer a partir en adoptant une position favorable, toumee vers l'arbre, en appui sur
une main.

- Etre attentif au signal.

- Partir du bon cote pour faire le tour des arbres.

- Reperer son arbre.

- Executer comrectement les déplacements imposés par le maitre.

- Cooperer avec son lapin pour I'aider a passer les jJambes le plus facilement possible

Variables didactiques (selon les conduites motrices) :

*S|mpllf icafion : suppression du premier passage sous les jambes. Départ directement 3
lexterieur de la mn e pour la course autour du cercle et le passage pour aller a la carotte.
*Complexification : mettre des obstacles autour de la ronde des arbres pour varier les actions.
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Bilan conduites observées / conduites escomptées

Rappel des conduites attendues :

*Les éléves sont capables de courir vite pour retrouver un espace défini (leur arbre).

*Les eleves sont capables d'utiliser et d'enchainer differentes formes de deplacements
rapidement. : : :

*Les eleves sont capables de cooperer avec leur coequipier, de 'aider pour parvenir a
gagner a deux.

*Les eleves sont capables de trouver une position facilitant le passage enfre les jambes.
*Les eleves sont attentifs au signal et aux consignes donnees

*Les eleves sont calmes et concentres sur la situation plutot que sur leurs copains/copines.

Conduites ohservées :

*Les éléves ont su courir vite et efficacement autour du cercle, et dans le bon sens

*Les éléves ont réussi a trés bien se déplacer en fonction des consignes dnnnees MEme pour
certaines qui etaient pourtant plus difficiles (sauts pieds-joints et marche qum:ln.lpedlque}

*Les éléves sont parvenus a passer rapidement sous les jambes de leur coéquipier

*Malgré lidée de quelgues arbres de fermer les jambes lorsque leur camarde passait, les éléves ont
trés vite compris qu'il fallait aider son coéquipier et non pas le freiner, donc écarter les jambes.

*Le parcours a réaliser était assez approximatif dans la téte de certains éléves - passer 2 fois sous
les jambes donc faire 2 fois le tour du cercle ? Passer une seule fois et faire un seul tour ? Passer
demiére les abres ou devant 7

*Lorsquils étaient arbres, les éléves ont automatiqguement encouragé leur lapin, et les lapins &taient
conscients de Fintérét d'amiver avant les autres POoOUr avoir une canoite.

*Toute |la classe a été trés calme et trés concentrée, a 'écoute des consignes, sans devoir
forcément repeter plusieurs fois.

*Les éléves etaient attentifs au signal donné (coup de sifflet) et partaient globalement tous
immediatement.

Analyse :

D'un point de vue disciplinaire - les ele'.re& ont &té exemplaires par rapport a d'autres séances, ils ont
su étre calmes durant toute la situation, & l'écoute des differentes consignes, et s'ils étaient repris,

ils retournaient dans le droit chemin trés vite. L'absence d'Amine en est peut-eh'e un facteur.

C'un point de vue cognitif - ['ai &t agréablement surprise de la compréhension des éléves du
dispositif et des consignes. Cependant, j'aurais effectivement di exposer |a situation de maniére plus
imagée, en nommant le cercle comme une forét dont il fallait sortir et re-rentrer pour que les éléves
comprennent mieux dans quel sens ils devaient passer sous les jambes de l'arbre.

Concemnant la réalisation de la situation : sur le plan moteur, les éléves ont &té frés bons et trés
investis, ils ont tous réussi & tenir un tour de cercle en sautant pieds joints, et un tour en marche
quadrupédigue, ce qui est pourtant trés fatiguant musculairement et sur le plan respiratoire. Uin
regret sur la situation est de ne pas avoir trouver un moyen de compter les points pour encore plus
rentrer dans I'opposition, la victoire, ce qui aurait plu aux enfants. Enfin, jaurais di étre plus juste,

en mettant en avant les éléves gui perdaient car ils ne trichaient pas, contrairement a d'autres.

Perspectives :

La semaine prochaine, je vais préparer et animer la séance seule, comme convenu dans le cahier
des charges. |l sera donc important que je travaille bien la préparation de séance du début a la fin,
dans l'objectif de garder I'attention de mes éléves, sans stimuler leur excitation au fur et &8 mesure

des situations. Je pense opter pour une organisation ressemblant & la suivante - un petit echauﬁement
assez statique et calme, puis une situation qui augmente en intensité sans forcément mener a de
grandes excitations, pnur finir sur une situaticn tres simple, leur &vitant une dépense cognitive trop
grande dans une seance mais aussi intense que la prennere car ce gont des enfants qui ont besoin
de bouger. Je pense peut—et*e réeutiliser la coopération dans le jeu, ou l'utilisation de ballon, ou méme
les deusx.
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Observation effectuée par Marion

Lors de cet exercice, Clara a été tres efficace sur 'explication des consignes, les enfants ont bien
compris le principe du jeu dés les premieres manches. Cette situation proposait de plus un temps
d’engagement moteur intéressant. Ce qui était aussi je trouve trés riche dans cette situation, c’est
que l'enfant qui ne pratiquait pas et qui devait rester dans son cerceau ne restais pas inactif
puisqu’ils devaient garder les jambes écartées pour que leur camarade puisse sortir et rentrer de la
clairiere. Cette situation imagée leur a permis de bien identifier leur role. Le seul point négatif que
j’ai pu constater est que certains éléves avaient encore du mal comprendre I'importance d’étre le
plus rapide pour obtenir leur carotte, Clara aurait peut-étre pu souligner d’avantage les critéres de
réussite et de réalisation. Cette situation était aussi trés intéressante au niveau de la coopération,
puisque les éleves devaient fonctionner par bindbme, ce qui a favorisé la cohésion et I'esprit d’équipe.

Observation du tuteur de formation, présent a cette séance

A la suite de sa visite, le tuteur de formation s’est montré enthousiaste et satisfait de
I’'animation et de la mise en ceuvre de ma situation. Il a souligné le bon comportement des
éléves, qui sont restés a I’écoute et concentrés. Toutefois, il a noté des points qui peuvent étre
améliorés. Parmi eux, le plus important est celui de la notion de points. En effet, je n’avais pas
trouvé de solutions pour compter les points des lapins, alors il me I'a fait remarquer et m’en
a par ailleurs donné une. De plus, il m’a conseillé d’étre plus juste, entre ceux qui gagnent en
trichant, et d’autres qui perdent a chaque manche mais respectent les consignes. Enfin, il a
souligné la pertinence de cette situation imagée mais m’a dit que j'aurais pu encore I'imager
un peu plus, pour favoriser la compréhension des éleves quant au sens de sortie et d’entrée
dans la clairiére (dans quel sens I’enfant passe sous les jambes de son arbre).

Mais aussi ...

Figure 15 : Dessin de Qassym représentant le jeu du lapin dans la clairiére
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SEANCE 9 REALISEE SEULE

Date : 0111272020 Activité : Jeux d'opposition en GS

Développement de

S€ancen” 9 Nombre d'eléves : 12 Théme : Fesprit de compétition

Prise en main du groupe : CLARA

Les éléves sont tous assis sur les gradins. Je leur explique comment va se déroulerla
seance (olympiades) et je leur mets une noisetie de gel hydroalcoolique chacun, ainsi qu'a
moi-meme. Nous nous [avons tous les mains ensemble, en insistant sur l'importance de ce
geste.

Echauffement : ClLARA

Echauffement ludique et image, permettant de faire réaliser aux enfants un petit &chauffement
arficulaire et musculaire individuel (chacun dans son cerceau). L'echauffement est realisa
sous forme de conte, d'histoire, gue vivent les enfants en direct. Exemple - un petit enfant

se promene dans la forét (marche sur place), puis rencontre un grand monstre (demi-tour sur
500 et course sur place), il doit sauter par-dessus une flague d'eau (saut sur place) eic...

Situation1: CLARA
GAGMNER INDIVIDUELLEMEMNT : LES DEMEMAGEURS

Sur le méme principe que le jeu de la maison et du garage réalisé en début de cycle, les
enfants devront vider leur garage du plus grand nombre d'objets en 2min pour les poser
dans leur maison. A chague manche, ils devront varier les modes de déplacements et faire
attention aux nouvelles consignes. Lors de chaque manche, chaque enfant obtient le méme

nombre de points que le nombre d'c:tuets u'il a ramené dans sa maison. Les points de
chague manche sont additionnées pour effectuer un classement individuel intermédiaire,

juste avant de pouvoir se rattraper a plusieurs avec le grand jeu collectif !

Situation 2 : CLARA

GAGNER COLLECTIVEMENT : LA BATAILLE DES FOULARDS

La salle de mofricité est divisée en 2 terrains, avec une équipe placée sur chaque terrain.
Une quinzaine de foulard sont etendus sur chacun des deux terrains, prenant tout 'espace.

A moen signal, chague equipe doit lancer le plus de foulard possible dans l'autre terrain paour
s'en debarasser, sans y penétrer. A la fin du temps imparti, I'éguipe gagnante est celle qui
s'est débarasse du plus grand nombre de foulard, autrement dit celle qui posséde le moins de
foulard dans son terain. Attention, il sera imp-urtant de comprendre gue pendant gue l'on se
déharasse de plusieurs foulards, 'équipe adverse nous en a sirement relance aussi !

Retour au calme : | ARA

Les eléves s'espacent |e plus possible et s'allongent dans le calme sur le ventre. A ce moment
pracis, ils deviennent des status. La premiére statue que je vois se mettre en mouvement doit
se rendre sur les gradins de la salle dans le calme. J'effectue cette régle jusgu'a ce qu'il ne
reste plus qu'une seule statue au sol.
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FO0OM Situation N©1
Date : 01/12/2020 Activite : Jeux d'opposition en GS
Séancen® 9 Nombre d'éléves : 12 Théme : P:%ﬂ?ggegﬁ%ﬁﬁim

Objectif :
*Etre capable de s'opposer individuellement, de vouloir gagner
*Passer d'une course [ente a une course rapide et rectiligne
*Etre capable d'étre rapide malgré différentes contraintes de déplacements
*Etre capable de trouver des solutions pour gagner du temps sur la prise et la pose d'objets
*Passer d'une absence de volonte et dinteret a2 une volonte de performer, d'etre le plus fort

But pour I'éléve (description de la tache] :

L'éléve doit vider son garage d'un maximum d'objets pendant un temps imparti pour les
emmener dans sa maison. Il doit se deplacer de la maison au garage en suivant une consigne
donnee. Attention, les enfants n'ont le droit de demenager gu'un seul objet a la fois |

Dispositif et consignes :

12 maisons sont matéralisées dans la salle de motricité par 12 cerceaux (6 sur chague largeur
de la salle) pour les 12 éléves. A 4m environ devant chague maison, se trouve le garage de
chaque enfant, matérialisé par une caisse remplie de plusieurs ohjets differents. Au depar,
chaque enfant se place dans sa maison. A mon signal, ils ont alors 2min pour faire le
maximum d'aller-retours maison-garage pour ramener le maximum d'objets possibles dans

la maison. Attention, ils ne peuvent demenager qu'un objet a la fois. Le demenagement sera

[fait de plusieurs consignes variables : se déplacer en courant, en sautant, a 4 pattes, en
avant, en amere, ramener que les objets bleus, que les objets ronds, etc... A |a fin du temps
imparti, les enfants comptent avec moi le nombre d'objets qu'ils ont demenage, ce qui donnera

leur nombre de points lpour cette manche. ldem pour chague manche jusgu'a la fin du jew.
Critere(s) de reussife :

*Etre I'éléve qui posséde le plus d'objets dans sa caisse lors du signal sonore de fin de partie.
*Avoir ramene les objets comespondants aux caractéristiqgues données

*Aller plus vite gue ses camarades pour remplir sa caisse lors d'une partie.

*Réaliser lexercice avec calme et concentration, sans bousculer ou géner ses adversaires.
*HéﬂliEE[' l'exercice sans tricher, sous peine d'avoir ses points annules pour Ia manche
concemee.

Critere(s) de réalisation :

*Reagir le plus vite possible au signal sonore, en étant trés attentifs et concentrés.

*Avoir une course rapide et rectiligne, afin d'éviter de faire du chemin inutile et donc de perdre
du temps, peu importe le déplacement exécuté.

*Trouver une solution efficace pour effectuer |a prise et la pose d'objets rapidement

*Réflechir aux caractéristiqgues du fype d'objet demandé en amont pour ne pas se tromper
“Ne pas s'occuper de ce gue font les autres, mais s'occuper de sa propre performance
*Comprendre I'interet et l'importance d'étre celui qui demenagera le plus d'objets, en realisant
que le fait d'atre le plus rapide rendra 'eleve gagnant sur ce jeu, et donc lui donnera un
avantage pour I'ensemble de la séance (organisée sous forme d'olympiades).

Variables didactiques (selon les conduites motrices) :

La simplification ou complexification de la situation résidera dans I'énoncé des différentes
ccrnsi%nas, dont 'adapterai la difficulte en fonction de ce que je vois des eleves sur le jeu.
Possibilite aussi de rapprocher ou d'eloigner les maisons des garages.
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ZO0OM Situation N°2
Date : 011272020 Activite : Jeux d'opposition en GS
Séancen” 9 Nombre d'éléves : 12 Théme : —cveloppement de

l'esprit de compétition

Obijectif :

*Etre capable de mettre a profit toute sa rapidité pendant une certaine durée
*Passer d'une aftitude plutot attentiste & une aftitude anticipatrice et réactive

*Etre capable de repérer ol se situent les foulards sur le terrain (prise dinformations)
*Etre capable de lancer un projectile dans une zone définie

*Efre capable de comprendre comment gagner, comment marguer plus de points

But pour I'éléeve {description de la tache) :

L'éléve, ainsi que chacun de ses coequipiers de son equipe, doit se débarrasser du
maximum de foulards présents sur son terrain en les lancant dans le ferrain adverse.
Aftention, il sera important de comprendre que pendant que I'on se debarasse de plusieurs
foulards, l'equipe adverse nous en a stirement relance aussi |

Dispositif et consignes :

La salle de motricité est divisée en 2. Elle accueille alors 2 terrains, pour 2 équipes qui vont
s'affronter. Chaque équipe est composée de 6 éléves, que j'aurai préalablement choisi.

15 foulards sont disperses sur le terrain de I'équipe A, de méme sur le terrain de I'équipe B.
A mon signal, les 2 équipes auront 1'30 pour se débarasser d'un maximum de foulards
présents sur leur terrain. Pour ce faire, ils devront aller chercher un foulard de leur temain, et
le lancer dans le temrain adverse. Attention, I'éguipe A n'a pas le droit de peénetrer sur le
ferrain de l'equipe B et inversement. De plus, il n'est possible de lancer qu'un foulard a la fois!
Les eleves devront assimiler que lorsgu’ils lancent des foulards, ils en recoivent egalement.
Autant de points sont ajoutés a l'equipe que le nombre de foulards présents dans le terrain

Critére(s) de réussite : adverse.

Reussir individuellement -

*Parvenir a lancer le foulard dans le terrain adverse

*Avoir lance plus de 5 foulards dans l'autre terrain en 130"

*Montrer un investissement important, en se déplagant le plus rapidement possible

Reussir collectivement :

*Etre I'equipe a posseder le moins de foulard dans le terrain a [a fin de la manche
*MNe pas s'efre gener entre eux, avoir compris la notion de coequipiers et d'adversaires

Critére(s] de réalisation :

*Repérer rapidement les foulards sur son terrain (ressources neurc-informationnelles)

*Se déplacer avec rapidité pendant 'entiereté du temps imparti

*Trouver une solution pour réussir a lancer le projectile dans 'autre terrain (se rapprocher

du centre, lancer fort, donner le foulard a un copain plus prés ou plus fort)

*Etre concentre pendant toute la manche, comprendre quil faut avoir le moins de foulards

E-ossihle dans son terrain pour gagner et executer les consignes donnees. ) _
Comprendre que les enfants presents dans mon eguipe sont mes coequipiers, je dois les

aider et non les géner, les empécher de prendre un foulard ou me disputer avec eux, ce

qui ferait perdre du temps et des points 3 mon equipe.

Variables didactigues [selon les conduites motrices) :

*Possibilité de lancer plusieurs foulards a la fois

*Autorisation de [ancer seulement de la main droite / gauche
*Déplacement 3 4 pattes

*Les "foulards d'or” {les 2 foulards de couleur jaune) valent 5 points
*Remplacer foulards par autres projectiles
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Bilan conduites observées / conduites escomptées

BILAN Situation N°1

Rappel des conduites attendues :

*Passer d'une course lente a une course rapide et rectiligne

*Etre capable d'etre rapide malgre differentes contraintes de deplacements

*Efre capable de trouver des solutions pour gagner du temps sur la prise et |a pose d'objets
*Passer dune absence de volonté et d'intérét a une volonte de performer, d'étre le plus fort
*Reagir le plus vite possible au signal sonore, en etant tres attentifs et concentres.
*Reflechir aux caracteristiques du type d‘nl:qe’t demande en amont pour ne pas se tromper
*Reussir a s'occuper de sa performance, et seulement de la sienne, pendant 20min, en
etant concentre sur sa propre victoire

*Etre capable d’anoncer son nombre de points (=nombre d'objets dans sa maison)

Conduites observées :

*Les enfants ont tous &té trés rapides et trés efficaces dans leur course

*Meme lors des courses avec des contraintes de deplacements (cloche-pied, marche
quadrupedigue, en armriere), ils ont su donner le meilleur d'eux-memes

*Cerains enfants ont essaye des solutions nouvelles pour etre plus efficaces sur la pose
d'objets, en I'occurence une en particulier : le lancer d'objets dans la maison, pour gagner
du temps sur le chemin a faire. Cela etait autorise, effectiverment, mais a condition que
I'objet armve bel et bien dans la maison, ce qui n'a pas ete forcement le cas.

*Les eleves ont ete tres reactifs au signal, ils etaient tres concentres, me regardaient pour
anticiper tout coup de sifflet, et avaient tous, sauf 2, une vraie position de depart de course
*Tous les eleves, sauf Imran, possedant quelgues difficultes de comprehension, ont reussi
a respecter les consignes donnees pour les objets (couleur, forme). Par contre, le comptage
des objets dans sa maison n'a pas ete facile pour tout le monde au debut. i

*Les eleves etaient reellement engages dans le jeu, ils comprenaient qu'ils devaient etre
meilleurs que les autres eleves, en faisant le plus d'aller refour possible. Iis ont fait preuve
d'une reelle comprehension de la notion d'opposition.

Analyse :

Je pense gue la réussite et la performance des éléves sur cette premiére situation sont
majoritairement dues au fait gue c'est la seconde fois quiil la ize. En effet, j'avais a peine
terminé d'installer qufils levaient tous le doigt pour me dire gu'ils connaissaient le jeu et donc pour
l'expliquer. Jai donc décidé de les faire participer & I'explication, comme 2'ils prenaient ma place, et
eégalement de montrer aux autres pour ceux qui s'en souvenaient, et cela a trés bien marché. La
situation a donc &té comprise immédiatement et a pu étre mise en place trés rapidement, le souci
cognitif @ été réglé trés efficacement. D'un point de vue moteur, la progression par rapport a la
premiére réalisation de ce jeu (fin septembre) a &t remarquable, les enfants étaient beaucoup plus
rapides, efficaces, et appligués. Etant donné que la notion de points avait vraiment mangue a ma
situation la semaine demiere, la seance d'aujourd’hui en etait remplie. Et en effet, les enfants ont
directement mieux compris la notion d'opposition, de mettre plus de points que le copain (surtout en
margquant les points au tableaw, ce qui les a stimule). Cette envie de gagner a meme conduit a
guelgues débordements (triches) que j'ai puni lorsgue j'ai pu le voir, avec un 0 pour la manche en cours

Perspectives :

Jai pu remarguer grace a cette situation limportance de la présence de points, et encore plus s'ils
sont inscrits et visibles des enfants, pour la compréhension de la notion d'opposition. La différence
d'engagement a &té flagrante. Les enfants ont beaucoup gime lidée "d'olympiades”, ¢'est-g-dire

le fait que les points des deux situations étaient liés, ils ont donc pu se rattraper.

La semaine prochaine, je suis en observation durant toute la séance étant donnée gue c'est la
séance seule de Marion, mais pour la demiére séance, nous avons décidé de repartir sur cette idée
de continuité des points, et pourquoi pas méme de metire guelque chose en jeu 7 Une petite
medaille aux 3 premiers, des papillottes pour les suivants, efc... dans le but de finir nofre stage sur
une touche un peu plus "décontractée”.
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Bilan conduites observées / conduites escomptées

BILAN Situgtion N°2

Rappel des conduites attendues :

*Efre capable de metire 3 profit toute sa rapidité pendant une certaine durée

*Passer d'une attitude plutot attentiste a une atfitude anticipatrice et réactive

*Efre capable de repérer ol se situent les foulards sur le terrain (prise d'informations)
*Efire capable de lancer un projectile dans une zone définie

*Efre concentré pendant toute la manche, comprendre qu'il faut avoir le moins de foulards
possible dans son terrain pour gagner et executer les consignes don neea

*Comprendre que les enfants présents dans mon équipe sont mes coequipiers, je dois les
aider et non les géner, les empécher de prendre un foulard ou me disputer avec eux, ce
qui ferait perdre du temps et des points 3 mon équipe.

Conduites observées :

*Les enfants ont fait preuve de rapiditeé et d'une grande endurance pour tenir cette situation
*Les enfants ont &té moins attentistes que d'habitude, ils ont fait preuve de plus de réaction
*Le reperage de foulard etait partiel, les eleves suivaient le parcours du foulard qu'ils
venaient de lancer, en attendant son retour, et ne s'occupaient pas assez des autres
foulards presents sur leur terrain_ . .

*Le lancer des foulards etaient tres approximatif, les eleves n‘amivaient pas a lancer le
foulard loin car ils le langaient avec un fout petit angle, donc le foulard attérissait en
general 1m devant les enfants (donc parfois pas assez loin pour atteindre 'autre camp)
*La régle "l'equipe gagnante est celle qui pnssede le moins de foulards sur son terrain a
mon coup de sifflet” a été parfaitement comprise

*La compréhension de l'opposition et de la cooperation a elle aussi &été partielle. Les
éléves comprenaient trés bien que les enfants de l'autre terrain &taient leurs adversaires,
qu'ils fallaient les baftre. Par contre, la notion de coequipiers, d'equipe, etait absente, C'est
comme si chaque eleve jouait individuellement face a un autre.

*L'excitation de [a classe a augmente crescendo jusgu'a atteindre un trop haut point.

Analyse :
D'abard, je pense que je n'ai pas assez refléchi lors de la préparation de situation, je n'ai pas assez imaginé les
éléves, mes éléves, en frain de la realiser. En effet, je n'avais pas pensé que mes eléves étaient du genre 3
tous se coller et 3 Mg pas ter la notion d'espace. Cette oublie de ma part m'a ete fatal puisque dés la
premiéra manche, fai vu les &léves se "monter dessus®, &tant place chacun 3 quelgues milimétres de |a ligne
cenfrale, ce qui a engendre une excitation et une colére chez chague eleve 3 cause de cet oppressement.
J'ai donc réessaye, en détaillant beaucoup plus les consignes, en donnant des conssils, mais méme aves cela,
la deuxiéme manche s'est transformée en vacarme, que J'ai dil stopper avec un roi du silence jusqu'a la fin de la
seance (il me restait que SfBmin). Aussi, je voulais evalusr les qu.:ilil.es. de man groupe sur le plan neuro-
informaticnnel avec le repérage des foulards. Malheursusement, ['aurai du prévoir que les enfants allaient se
focaliser sur un sewl foulard : celui gquiils ont lancé. Effectivemnent, chague enfant qui langait un foulard, le
regardait tomber, puis attendait qu'il soit relanceé par un adversaire pour le récuperer, le relancer, et ainsi de suite.
J'aurais donc di encore plus insister que je ne l'ai fais sur | ides de ramasser TOUS les foulards FIFE'EEH‘IE- SUr SO
temrain, ce qui aurait vite cette opposition finalement jndividuelle. De plus, la situation &tait trés simple d'un J:Inlnl
de vue cognitif, mais finalement cette simplicité peut-étre trop excessivea pousseé les éléves 3 n'en faire qu'a leur

Perspectives : téte.
Cette situation m'a permis de me rendre compte de impact des différentes situations sur
la tendance aux comportements deviants des eleves. Une situation d'opposition entre deux
equipes, avec en plus de nombreux deplacements, un regroupement au centre, et des
projectiles a lancer, etait en realite une tres bonne recette pour une situation vouee a
I'excilt_aiic-n du groupe entier, et donc a l'apparition d'une classe bruyante et tres difficile a
canaliser.
La semaine prochaine, je suis en observation durant toute |a séance étant donnée que c'est la
seance seule de Marion, mais pour la demiere seance, nous avons decide de repartir sur cetie
idee de continuite des points, et pourquoi pas meme de metire quelgue chose en jeu ? Une
petite recompense aux 3 premiers, des papilloties pour les autres (si autorisation) dans le but
de finir notre stage sur une touche un peu plus "decontractee”, sans frustrer les enfants.
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Observation effectuée par Marion

En ce qui concerne la premiére situation, la reussite était favorisée puisque les éleves I’
effectué lors d’une précédente séance. Le choix de Clara de reprendre une méme situation est
intéressant car il permet de mesurer la progression, d’autant plus que nous arrivons a la fin du cycle.
Ce jeu permet un temps d’engagement moteur important donc les éleves se sont montés intéresses,
d’autant plus gqu’il est simple a comprendre. Toutefois, de par la simplicité de la situation déja
connue des enfants, Clara aurait peut-étre pu légerement la complexifier en demandant de ramener
des enfants.

des objets d’une certaine couleur ou d’une certaine forme, pour solliciter la réflexion
La séance néanmoins tres bien prise en main et les enfants semblent I'avoir apprecie.

avaient déja

Mais aussi ...
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Figure 16 : Dessin de Rayane représentant la classe en train de s'affronter lors de la bataille des foulards
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SEANCE 10 REALISEE SEULE PAR MARION

Date ; DBM2/20 Activité : Jeux dopposition en GS

Développement de

Seancen 10 Nombre d'eleves » 12 Theme ! Fesprit de compétition

Prise en main du groupe : MARION

Rappel de ce gui a &té fais la séance demiére avec Clara, leur faire part de mes observations
sur leur comporiements (2n bien comme en mal), distribution de gel hydroalcooligue.

Echauffement : MARICOH

Chague éléve est dans un cerceau et je suis face a eux. Je vais leur raconter une histoire en
faizant des gestes en rapport 2 ce que je dis et ils devront imiter mes gestes . (= attenticn !
Le monsire nous a vu | 3 = courir sur place dans son cerceau par exemiple).

Situation 1 : MARIOH

COURSE EN RELAIS :

|l 5’agira de reprendre la méme situation qu'a la séance 7, en incluant la contrainte du relais.
Les eléves devront 'affronter en plusieurs manches en étant le plus rapide et en se relayant
selon les consignes énoncées. La classe est divisée en 2 groupes de 6 éléves qui
s'affronteront 2 par 2 (1 éléve de chague équipe) en respectant |s diverses contraintes de
déplacement - le plus rapide en marchant, en courant, en rampant, & cloche pied... lls devront
faire le tour d'un cone (1 cone pour chague équipe) placé a une certaine distance du départ
pour effectuer la course.

Situation 2; MARION

METTOYER LA MAISON :

Ln groupe de & éléves se trouve a l'intérieur d'une maison qui leur est commune, ce sont les
nettoyeurs. Tout autour de la maison, se trouvent 6 autres éléves : les remplisseurs. Les
nettoyeurs ont dans leur maison un certain nombre de foulards, gu'ils doivent jeter en dehors
de la maison pour la nettoyer. Quand aux remplizseurs, ilz doivent ramasser les foulard
lancés par les nettoyeurs pour remplir la maison. Au coup de sifflet final, ke camps gui aura le
moins de foulards dans sa zone aura gagne.

Retour au calme : MARIOHN

Les faire s'asseoir sur les escaliers et faire un point sur la séance.
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SEANCE 11 : EVALUATION

Date : 15/12/20 Activité : Jeux d'opposition en GS

Séance n® 11 Nombre d'éléves : 12 Théme : Evaluation des acquis

Prise en main du groupe : nmarioN

Faire s'asseoir les enfants sur les gradins et leur distribuer du gel hydroalcoolique. Leur
rappeler la seance precedente, d'autant plus qu'ils n'ont pas ete des plus sages... Leur parler
de Mevaluation finale, des criteres que nous allons observer avec Clara et du fait qu'ils vont
devoir s'auto-évaluer a la fin de la séance.

Echauffement : MARION

Les enfants et moi formons un grand cercle dans toute la salle. Ce cercle est matérialisé par
des cerceaux, avec un cerceau par eleve. Les éléves devront imiter (courir sur place, faire
des grands ronds avec les bras, faire des pas de geant...) mes mouvements sans sortir de

leur cerceau.

Situation 1 : MARION

LE RENARD — LES POULES - LES POUSSINS

La classe est divises en deux groupes egaux. Un groupe a des foulards ce sont les poules.
L'autre groupe n'a pas de foulard, ce sont les poussins. ll y a un ou deux poussins de plus que
de poules. Un enfant est designe pour efre le renard, qui se tiendra dans son cerceau. Lorsque
je vais appeler le renard, celui-ci devra sortir de son cerceau pour atiraper les poussins. Des
que le renard sort, les pouls doivent s'armeter et ne plus bouger. Pour ne pas se faire attraper,
les poussins doivent trouver une maman poule avant gue le renard ne les touche. Aftention |
Une maman poule ne peut prateger qu’un seul poussin a |a fois |

Cette situation servira d'évaluation au niveau de l'opposition collective. Il ne s'agit pas ici
d'evaluer la motricite des eleves, mais plutot d'evaluer leur capacite a identifier differents roles,
a identifier les actions associées a ces rdles et enfin leur capacite a se repérer dans I'espace
et dans le temps.

Situation 2 : CLARA

PARCOURS D'EVALUATION DE LA MOTRICITE

Pour cette 2nde situation, c'est la motricité de base des enfants qui sera évaluée lors d'un
relai sur un parcours de motricité reprenant tous les deplacements, les actions, vus pendant
notre c*,rcle MNous garderons toutefois la nofion d'opposition, en insistant sur le fait de donner
5 points a I'équipe qui termine le parcours le plus r:amdement

Retour au calme : CLARA

Je mets fin a la séance entre 5 et 10min plus t5t pour expliguer aux enfants gu'ils vont devoir s'auto-
evaluer en coloriant d'une certaine couleur des cases en fonction de s'ils pensent avoir réussi ou non.
llz procédent & cette évaluation dans le calme sur les gradins. Une fois fois cela fait, nous retoumons

en classe pour faire le dessin et prenre un pefit godter de No&l.
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Date : 15M12/20 Activité : Jeux d'opposition en GS
Séance n® 11 Nombre d'éléves : 12 Théme : Evaluation des acquis
Objectif :

*Etre capable de realiser et d'enchainer I'ensemble des déplacements et actions proposés
par le parcours d'évaluation

Etre capable de prouver son amelioration en comparaison avec le premier parcours de
motricite effectué lors de I'évaluation diagnostique

*Etre capable d'étre le plus rapide possible en termes de course et de réaction pour gagner

But pour |'éléve (description de la tdche) :

Réaliser comectement et le plus rapidement possible le parcours de motricité. Franchir les

obstacles en répondant aux consignes donnees. Faire partie de 'équipe qui aura terming
le parcours avant 'autre.

Dispositif et consignes :

Les eleves sont divises en 2 équipes égales qui s'affrontent lors d'un relai sur un parcours de
motricite. A mon signal, le 1er eleve de chague equipe part avec un foulard pour realiser le
parcours le plus vite possible. Une fois qu'il a termine, il doit aller donner le foulard au suivant
pour gue ce demier ait l'autonsation de partir. Concermnant le disposiiif du parcours, je vais
reprendre le schema du parcours fait lors de I'evaluation diagnostique, ce qui me permetira
de mieux distinguer la progression des enfants. Il v aura d'abord une partie saut pieds joints
dans 3 cerceaux, puis un passage sous un pont, un passage par dessus un obstacle, une prise
de balle dans une caisse, un slalom, puis le lancer de la balle dans une caisse, pour terminer.
Cela fait beaucoup d' infos pour les enfants mais étant donné qu'ils connaissent le parcours, je

pense que ¢ g ira, La prernmre &quipe a avoir terminé gagne la manche et obtient 5 points.
Erltereiﬁl e réussite :

Individuellement :

*Avoir ete le plus rapide possible pour effectuer le parcours )
*Avaoir reussi a franchir tous les obstacles en respectant les consignes donnees
*Ayaoir realise de meilleures performances que lors des parcours de motricite de debut de cycle]

Collectivement :
*Etre 'equipe qui termine le parcours avant I'autre .
*Ayoir encourager SON equipe et non le meilleur copain qui est dans 'autre equipe

Critére(s) de réalisation :

Individuellement : )

*Ecouter les consignes pour realiser le parcours correctement et sans fricher

“Mefttre en oeuvre toutes ses qualites pour etre plus rapide que son adversaire

*Trouver les meilleures solutions pour franchir les obstacles le plus rapidement possible
*Reagir vite au signal : lorsque J'ai le foulard de mon coequipier, je pars ! )
*Me souvenir des methodes gue J'ai utilise pour aller vite lors des autres parcours de maotricite

Collectivement :
*Encourager mon equipe, les aider, pourquoi pas comger leurs erreurs

Variables didactiques {selon les conduites motrices) :

Simplification : si je me suis trom pee quant aux souvenirs des enfants concemant ce parcours,
je supprimerai le slalom pour qu'ils se concentrent sur les 4 épreuves restantes.
Complexification : si le parcours se déroule parfaitement, j'ajouterai une consigne lors de Ia
demiére manche. Nous poserons le foulard et essaierons de se taper dans les mains, a la
recherche de l'abandon du signal matérialisé.
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Bilan conduites observées [ conduites escomptées

Rappel des conduites attendues :

*Efre capable de réaliser et d'enchainer l'ensemble des deplacements et actions proposés
par le parcours d'évaluation

*Ecouter les consignes pour réaliser le parcours comectement et sans tricher

*Metire en oeuvre toutes ses qualités pour étre plus rapide que son adversaire

*Trouver les meilleures solutions pour franchir les obstacles le plus rapidement possible
*Reagir vite au signal : lorsque fai ke foulard de mon cogguipier, je pars |

*Me souvenir des méthodes que j'ai utilisé pour aller vite lors des autres parcours de motricité
*Faire preuve de concentration pour viser la caisse a atteindre en langant la balle
*Encourager mon equipe, les aider, pourquoi pas comiger leurs emeurs

Conduites observées :

Les enfants ont tous réussi a effectuer chaque partie du parcours de motricité.
rtains ont su étre trés rapide, d'autres ont toujours du mal quant a la notion
"enchainement d'actions, ils doivent s'arréter ou ralentir pour &tre efficace. .
Les consignes ont ete respectees sur tout le parcours sauf sur le lancer de balle ou
ertains eleves a tendance a vouloir tnicher en sortant du cercle de tir pour s'approches
Etonnament, les eleves ont bien reagi aujourd’hui, ils ont, pour [a plupart, compris
u'il fallait attendre le foulard pour partir. Le fait de donner rapidement le foulard a lui
compris au bout de la 3a/de manche.
Les éléves ont tous &té plus performants, beaucoup plus performants, gue lors du
remier parcours de mofricité, mais aussi plus sages, concentres, attentifs.
Les éleves d'une méme équipe s‘enmum?mient,enjre eux. s'applaudissaient et
autaient de joie lorsgu'ils amvaient avant ['autre equipe {nﬂhun equipe et de gain).
Presque tous les enfants n'accordaient plus de grande importance au lancer au 23e
our, alors que c'etait la pariie qui nous intéressait davantage (voir analyse).

Analyse :
Lors de cette situation, j'ai frés vite remarqué que tous les eléves, méme ceux en
dirﬁcylté, maitrisaient les differents obstacles du parcours, ce qui a pu me prouver
'amelioration, la progression des enfants sur les actions motrices fondamentales. De
ce fait, j'ai voulu alors insister sur la vitesse a laquelle il fallait faire le ?am:-urs. qu'il
fallait doubler le copain de 'autre equipe, etc... Les enfants se sont vite pris au jeu,
mais j'al regretié rapidement mon appui sur cette notion de vitesse, car en voulant
faire "les fusees”, les enfants en oublaient la réalisation comecte des actions motrices,
en particulier pour le lancer de balle dans la caisse. J'al alors décidé de changer le but
du jeu : cette fois, I'equipe gagnante etait celle qui possedait le plus de balles dans sa
caisse en 3min (ce qui couplait vitesse sur le parcours mais aussi agilite pour viser).
Cette adaptation a bien marche car les enfants s'appliquaient et réussissaient a viser.

Perspectives :

Aucune perspective n'est envisagée puisque le cycle est termingé. Cependant, si nous
aurions |a possibilité d'effctuer un second cycle avec les enfants, pour la méme
activite, je pense que j'aurai propose a mon binome de travailler les jeux d'opposition
avec ballons tres bientot, car je pense que cela est tres impaortant pour la motricite
des enfants, et qu'ils seraient peut-&ire désormais prét d'un peint de vue moteur et
comportemental a s'opposer par [intermediaire d'un ballon.
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Evaluation individuelle de fin de cycle

Séance 11

Courir, sauter, lancer
de différentes fagons,
dans des espaces et

Enchainer ses actions
et ses déplacements
en fonction

Réagir rapidement a
un signal donné par
I’enseignant ou le

Savoir se repérer
dans les dimensions
spatiales et

avec des matériels d’obstacles a franchir camarade, ainsi temporelles

variés, dans un but ou de trajectoire a qu’a un signal (Ressources
précis. suivre. matérialisé. informationnelles).

A : L’éleve est capable | A :L’éléve enchaine A : L’éléve possede A:Llélevea

d’effectuer les
différentes actions
peu importe les
contraintes
rencontrées.

: En fonction des
contraintes variées
rencontrées, |'éléve

fait face a une
réussite partielle des
actions. Il réussit
lorsqu’il est dans sa
zone de confort.
NA : L'éleve ne
parvient a effectuer
des taches motrices
de bases, méme si
aucune contrainte ne

les actions et les
déplacements sans
difficultés apparentes
et avec rapidité.

: L’éleve réussi
partiellement a
enchainer les actions.
Il prend parfois des
temps de pause qui
empéche
I’enchainement
spontané complet.
NA : L'éleve est
capable de franchir
les obstacles un a un
mais présente une
incapacité a les
enchainer les uns

une tres bonne
réaction au signal, il
effectue la tache
demandée
immédiatement
apres la
reconnaissance
rapide du signal.

: L’éleve réagit
au signal apres que
I’enseignant lui ait
répété ou aprés de

nombreuses
manches effectuées.
NA : L’éléve ne
réagit pas au signal,
qguel qu’il soit.

parfaitement
conscience de sa
position dans
I'espace et dans le
temps.

: L'éleve
possede quelques
repéres autour de

lui. Il connait sa
position par rapport
a un point donné
mais pas par rapport
a un ensemble.
NA : L’éléve ne
posséde aucun
repere. Il ne sait pas
se situer dans
I’espace ni dans le

se présente a lui. apres les autres. temps.
Maxence A A A A
Djibril A A A A
Qassym A A A A
Elisa A ECA ECA ECA
Amine A A ECA ECA
Aissiya A ECA ECA A
Amaia A ECA ECA A
Amélia A A A A
Younes A A A A
Kaouthar A A A A
Rayane A A A ECA
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S’opposer,
développer un esprit

Coopérer, construire
la notion d’action

Identifier son réle
ainsi que celui de

Construire la notion
de régles, canaliser

spontané, motivé et
met tout en ceuvre
pour gagner d’un
point de vu aussi bien
collectif qu’individuel.
: L’éléve s’oppose
de facon plus ou
moins spontanée, ses
actions manquent
parfois d’assurance. Il
a conscience de la
notion de victoire, de
gain, mais n’en fait
pas sa priorité.
NA : L'éléve ne
s’oppose pas, la
victoire est une
notion étrangeére, il ne
comprend pas que le
but est de donner le
meilleur de soi-méme

d’appartenir a un
collectif, il agit dans
I'intérét du groupe et
sait mettre de coté
ses affinités avec ses
coéquipiers au profit
de la compétition.
i:Ll’éleve a
conscience
d’appartenir a un
collectif mais congoit
sa performance
comme différenciée
de celle des membres
de son équipe.
NA : L'éleve ne
comprend pas la
notion d’équipe, de
performance
collective : pour lui
seule sa performance

des autres réles, il a
connaissance de ce
gu’il doit et ne doit
pas faire, et de ce
que ses camarades
doivent ou ne
doivent pas faire.

: Distinction
mon réle/celui des
autres est vague.
Réalisation partielle
des actions qui sont
données, elles se
confondent parfois
avec les autres.
NA :: L’éléve ne
différencie pas son
role de celui des
autres, il ne
comprend pas que
les actions soient

de compétition. collective. ses camarades. son énergie au
Construction de la Comprendre la notion | Identifier les actions profit de la
notion de gain, de d’esprit d’équipe et qui lui/leur sont réalisation d’une
victoire. d’entre-aide. associées. tdche motrice.
A : L’éléve ne craint A:L'éleve a A Léleve A :L'éleve
pas I'opposition, il est conscience différencie son réle comprend et

applique les regles, il
connait les limites
du jeu et est capable
de rester concentré
sur I'exercice a
réaliser dans le
calme, sans se
disperser.

: L’éléve connait
les regles dans les
grandes lignes mais
ne les applique pas
toujours. Sa
concentration n’est
pas totale, il se laisse
vite déconcentrer.
NA : L'éleve de
respecte pas les
régles, il ne sait pas
rester calme et
perturbe I'équilibre

pour gagner. compte. différenciées. du groupe.
Maxence A A A A
Djibril A ECA A A
Qassym A ECA ECA A
Elisa ECA ECA ECA ECA
Aissiya ECA ECA ECA ECA
Amaia A ECA A ECA
Amélia A A A ECA
Younes A ECA ECA
Kaouthar A A A
Rayane A A A
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Observation effectuée par Marion

Lors de cette onziéme et derniere séance, Clara a su a la fois s'imposer, susciter et maintenir
I'intérét des enfants et rendre la situation ludique. En effet, des le début de la séance, aux
vues du comportement des enfants lors de ma situation, elle a su instaurer un cadre, une
autorité, de fagon a canaliser les éleves. La situation de Clara, reste intéressante, bien que déja
vue, car elle a proposé de nouveaux parametres (lancer une balle, passage d’un foulard...). Les
éléves ont de fait été intéressés, impliqués lors du jeu car ils retrouvaient des taches connues
et rassurantes, tout en évoluant vers des gestes moins familiers. Clara s’est montrée claire
dans ses consignes et était constamment placée de facon a surveiller le groupe dans son
intégralité. Par ailleurs, la modification des critéres de victoire au cours du jeu était je trouve
tres intéressante et bien réfléchie. Cette situation est tres bien choisie pour conclure ce cycle
car elle met en revue la globalité du contenu proposé, elle se préte de fait trés bien au theme
de la séance qui est |’évaluation finale.

Mais aussi ...

PRENOM

COURIR VITE

te - L

SAUTER

LANCER

RAMPER

ENVIE DE GAGNER

ENCOURAGER

ETRE SAGE

AVOIR COMPRIS

Figure 17 : Auto-évaluation de Kaouthar pour sa derniére séance de sport
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V. Renseignement du tableau de cohérence des
seances

Enchainement cohérent des séances (cohérence verticale)

Objectifs multiples, a la fois moteurs et comportementaux :
*Agir individuellement et collectivement
*Développer un esprit de compétition

Objectif de séquence : *Canaliser son énergie au profit de la réalisation d’une tache
d’apprentissage
*Etre capable d’enchainer un ensemble d’actions et d’effectuer
plusieurs actions en méme temps
Evaluation diagnostique : observer et interpréter les conduites
Théme séance 1 des enfants pour envisager des transformations dans le cadre
d’un projet de séquence.
Evaluation diagnostique (2" partie) : seconde séance dédiée a
Theme séance 2 I’'observation et I'interprétation, car la premiére ne nous a pas
permis d’en savoir assez sur les conduites motrices des enfants.
Développement de la motricité a travers les déplacements :
Theme séance 3 séance dédiée a la réalisation de taches motrices nécessitant
d’effectuer différents modes de déplacements.
Se repérer dans I’espace : séance basée sur le repérage dans
Theme séance 4 I’espace des enfants dans la salle de motricité, comprendre et
réaliser des consignes avec des contraintes spatiales.
Introduction a I’opposition : séance dédiée a I'appréhension de
Théme séance 5 I’opposition pour les enfants, premiers jeux de confrontation,
avec notion de points, de gagnants.
L’opposition directe ou indirecte : séance dédiée a la
Théme séance 6 compréhension de la différence entre opposition directe et
indirecte, avec surface interpénétrée ou non.
S’opposer individuellement ou s’opposer collectivement :
Théme séance 7 séance dédiée a la distinction de deux modes d’opposition bien
différents : 'opposition individuelle et I'opposition collective.
Opposition et coopération : séance dédiée au développement de
Theme séance 8 la notion de coopération, d’équipe, de collectif. Gagner avec son
équipe, en l'aidant, a plusieurs, et non seul.
Développement de I’esprit de compétition : séance dédiée a la
Théme séance 9 réalisation de situations a points, voire méme d’olympiades, dans
le but de développer I'esprit de compétition des enfants.
Développement de I’esprit de compétition (2"%¢ partie) : dans le
Théme séance 10 méme esprit que la séance 9, la séance est basée sur la notion de
points, de gains, d’affrontement et d’envie de gagner.
Evaluation des acquis de fin de cycle : séance dédiée a
Théme séance 11 I’évaluation finale des transformations attendues, acquises ou
non par les éléves, sur demande de |'enseignante.
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VI. Bilan des apprentissages

Le bilan des apprentissages moteurs a été construit tout au long du cycle pour les
transformations attendues, mais aussi et surtout lors de la séance 11 dédiée a I’évaluation des
compétences des enfants.

Rappel de I'objectif de séquence
«» Agir individuellement et collectivement
< Développer un esprit de compétition
o . . . . AT , A .
« Canaliser son énergie au profit de la réalisation d’'une tache motrice

< Etre capable d’enchainer un ensemble d’actions et d’effectuer plusieurs actions en méme temps

Bilan
D = dépassé
A = atteint
PA = partiellement atteint
NA = non atteint
Pour la Commentaires
Pour maiorité Pour
< | ,
Passer de... A.. tous les cjles quelques (Eventuellement)
éleves - éleves
éleves
R L’enchainement d’actions
Enchainer avec N . g cas
o i Enchainer dans sa simple définition
difficulté un . . .
plusieurs actions est acquis. Cependant,
ensemble L ’ .
. consécutives lorsque I'on rajoute une
d’action dans un L, . . pen s
aisément et contrainte de rapidité,
court laps de ] A PA o
rapidement. certains éprouvent
temps cep .
quelques difficultés.
Craindre S’opposer A
I'affrontement spontanément
Avoir un o
Etre capable de
manque de
. poser et de
précision
prendre un ou
concernant la ) i
. plusieurs objets
pose et la prise . , A
L. sans difficulté
d’objet(s)

Clara DELAVIGNE Table des matiéres jiz 55/60




VI / Bilan des apprentissages

« Bouger dans
tous les sens »

Etre capable de
canaliser son
énergie et rester
dans un espace

Malgré I'observation de

certaines améliorations

chez quelques éléves, le
groupe dans son ensemble

L, PA NA .
limité reste trés turbulent
, La notion d’équipe en soi
Développer un . i
i+ d'éaui est comprise, mais la
esprit d’équipe , ) .
Ne pas (encF:) rage?neits compréhension de I’esprit
u P
comprendre la e ’ PA A d’équipe reste
; PAALT idarité... . .
notion d’équipe approximative.
Développer un Pour certains, la notion de
Ne pas esprit de victoire est bien comprise,
comprendre la competition et mais I'idée de tout mettre
notion de tout mettre en en ceuvre pour gagner est
ceuvre pour A PA
etoie encore vague.
gagner.
Certains éléves ont encore
du mal a se détacher de
leurs camardes et
cherchent tout le temps le
" . contact avec eux,
Etre sans cesse Etre capable
. . notamment lors des
collé a ses d’évoluer seul . L.
, PA NA systémes de relais ou les
camarades dans l'espace o .
éleves doivent attendre
leur tour.
Passer de Etre capable de
confondre compter et
couleurs et reconnaitre les A
chiffres couleurs
Les éleves ont du mal a
Observer son rester concentrés dans la
Ne pas etre environnement et

attentif a ce qui
se passe autour
de soi

prendre des
informations. PA

durée, et reste centrés sur
eux-mémes, ce qui limite
leur prise d’informations.
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VIl. Analyse critique de mon stage en école

La réalisation de ce stage en école m’a été tres bénéfique puisqu’elle m’a permis de
beaucoup apprendre sur 'intervention en école, sur les enfants, leur maniere d’étre, d’agir,
de comprendre. A vrai dire, je ne sais pas si I'on peut déja parler « d’EPS » pour des enfants
d’un si jeune age, mais c’est sGrement pour cette raison que ce stage m’a encore plus appris
gue ce a quoi je m’attendais. En effet, le fait de m’adresser pendant ces 3 mois a des enfants
en maternelle m’a permis de faire face a des situations, des problemes auxquels je n’aurais
pas pensé étre confrontée lors de ce stage en école.

Pour débuter I'analyse de cette premiére expérience en milieu scolaire, je vais parler
de lI'importance de bien cerner les caractéristiques et les ressources de ses éléves, ce qui
facilite ensuite la grande réflexion pour constituer les situations en amont de chaque séance.
Effectivement, la conception des exercices, des jeux, m’a été rendue plus facile au fur et a
mesure que je connaissais mes éléves. Au début du stage, je concevais des situations que je
trouvais appropriées pour des GS, sans penser que chaque classe de GS possede ses atouts et
ses difficultés, et qu’une classe de GS dans une école X ne réussira pas forcément a effectuer
les mémes taches motrices que la classe de GS de I’école Y. Mais cette notion d’adaptation a
mes éléves n'a pas été immédiate, j’ai d’abord pensé que la réussite ou non des taches
d’apprentissage venait essentiellement de ma maniere d’expliquer, de faire les
démonstrations, d’encadrer. Bien que cela compte aussi énormément, je me suis rendu
compte que ce qui était également primordial, c’est la préparation, la réflexion de sa situation
en amont. La situation n’est-elle pas trop complexe ? Est-elle adaptée a tous ? Si elle ne
fonctionne pas comme je le souhaite, quelles variables inclurent ? Si elle devient trop facile et
donc sans intérét, comment la complexifier sur le terrain ? Toutes ces questions doivent étre
traitées en amont et non sur le moment, sous peine de se voir tres vite dépassée par le
tournant que prend la tache motrice.

Ensuite, je vais discuter des difficultés rencontrées avec mes éléves, et des solutions
qgue j'ai pu apporter. En effet, dés le début du stage, les éleves ont su nous montrer a quel
point cette intervention en école ne serait pas de tout repos pour nous. Aprés une premiere
séance désastreuse, ol la motivation avait fait une chute de plusieurs étages, avec des enfants
trés dissipés, tres difficiles, avec de lourdes difficultés scolaires et relationnelles, nous avons
peu a peu retrouvé le chemin de I'envie d’intervenir a I’école grace a I'analyse des difficultés
gue I'on rencontrait et donc les solutions que nous trouvions pour y remédier. La principale
difficulté lors de nos débuts, résidait dans le comportement déviant des éleves. Nous devions
trouver des solutions pour écarter rapidement et au mieux ce souci, afin de pouvoir se
concentrer véritablement sur la réalisation de taches d’apprentissage et de pouvoir avancer.
Pour ce faire, a partir de la séance 3 j’ai ajouté aux punitions, |'utilisation d’un sifflet, que j’ai
présenté aux enfants comme une menace. Grace a cela, j'ai pu tres vite instaurer une regle
qui consistait a se taire et faire le roi du silence dés que je sifflais. A mon grand étonnement,
cette solution a tres vite su fonctionner et m’a donc permis de me concentrer sur les
apprentissages des enfants et non plus sur leurs comportements, leur dissipation, qui se sont
calmés peu a peu au fur et a mesure des séances, lorsque les enfants ont compris que nous
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n’étions pas des « copines » mais de réelles intervenantes. L’autre probleme important auquel
nous devions toujours faire face était le souci d’un point de vue cognitif de cette classe de GS.
Il est vrai que la maitresse nous avait prévenu d’un lourd retard et de grosses difficultés
scolaires pour les éleves de cette année, mais nous n’avions pas réalisé que cela aurait une
telle importance sur la mise en ceuvre de nos séances. En effet, tout au long du cycle, nous
avons d{ procéder a une entiere réflexion sur les situations que nous allions proposées la
semaine suivante, en prenant en compte le fait que nos éléves ne pouvaient comprendre que
des choses tres simples et trés basiques, mais aussi le fait que si cela se révélait trop simple,
ces-derniers n’en feraient qu’a leur téte durant la séance. Il nous a fallu trouver un entre-deux
et je dois avouer que cela a été pour moi le plus difficile au cours de ce stage, bien plus que
I’encadrement des éleves sur le terrain. De plus, notre classe était composée de deux voire
trois bons éléves, qui comprenaient rapidement nos situations, d’une majorité d’éleves qui
comprenaient aprés que I'on avait répété plusieurs fois, fait plusieurs démonstrations, mais
aussi d’une petite minorité d’éleves qui avaient de trés grosses difficultés de compréhension.
De ce fait, prendre en compte I'hétérogénéité de la classe, trouver des situations qui
conviennent a tous, réfléchir a des taches d’apprentissage simple mais intéressantes d’un
point de vue moteur, s’est avéré tres complexe. Par exemple, nous avons beaucoup utilisé le
fonctionnement par relais lors de notre séquence, car on le trouvait intéressant puisqu’il
reprenait la notion d’opposition entre deux équipes mais aussi de coopération au sein d’'une
méme équipe. Mais tres vite, cette méthode a rencontré des limites car les enfants ne
comprenaient pas que lors d’un relai, I'enfant qui est prét a passer sur le parcours doit
attendre de se faire taper dans la main pour partir. Pour remédier a cela, nous avons fait
I'utilisation de foulards, afin de matérialiser le signal de départ. Cela a fonctionné avec
guelques éleves, mais pas du tout avec d’autres, ce qui a rendu compliqué l'installation de
relais. En paralléle, j"aimerais aussi souligner la difficulté posée par notre activité. Le fait de ne
pas enseigner une APSA en particulier, nous a troublé quant a la planification de notre cycle
et la cohérence des séances. |l était trés difficile d’apercevoir un réel objectif, une réelle
cohérence entre nos séances, puisque celles-ci se rythmaient avant tout de jeux collectifs
différents, de jeux traditionnels, de parcours de motricité. Les séances étaient trés différentes
entre elles et cela ne nous a pas facilité la tdche pour élaborer une cohérence verticale et
horizontale. Toutefois, nous avons essayé de répondre au mieux aux critéres présents dans le
cahier des charges, et nous sommes toujours mises en lien avec la maitresse pour savoir si
notre méthode de fonctionnement correspondait a ces attentes.

Enfin, le dernier point que je vais aborder est celui des aspects relationnels et
motivationnels présents lors de ce stage. Tout d’abord, il est important de noter la chance que
j’ai eu de pouvoir réaliser ce stage avec un bindme de qualité et une maitresse tres a I’écoute
et trés investie, ce qui m’a permis de ne pas me décourager lorsque je n’étais pas satisfaite de
mes prestations ou que je me posais des questions sur mes méthodes. Comme je I'ai expliqué
au début de mon analyse, les débuts difficiles de ce stage ont provoqué un petit
découragement, une baisse de motivation. Mais trés vite, apres la seconde et la troisieme
séance, la motivation et I'envie d’intervenir a I’école a été totalement retrouvée car c’est a ce
moment-la que j’ai compris I'importance de réfléchir en amont a mes séances, de les imaginer,
d’étre confronté a des soucis de compréhension pour mieux y remédier. De plus, le fait d’avoir
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atténué les comportements déviants des éleves m’a permis de reprendre confiance en moi
tres rapidement et de m’investir deux fois plus pour ce stage en école qui était tres
représentatif pour moi puisque je souhaite m’orienter dans I’éducation. Parlons maintenant
de la relation avec les éleves. Lors de la premiére séance, ou nous avons fait face pendant une
heure a de vrais « petits monstres », je me suis vu sortir de I’école trés en colére contre ces
enfants de 5 ans qui avaient su me déstabiliser du haut de leur un metre. Moi qui pensais avoir
a faire a des petits humains trés attachants et souriants, j'ai été trés décue de la relation qui
s’était installée apres ce début avec les enfants. A ce moment précis du stage, je ne pensais
pas que dix séances plus tard, j'aurai un petit pincement au cceur au moment de les quitter. A
vrai dire, au fur et a mesure des séances, un certain attachement se construit entre
I'intervenant et les éléves, et je pense que cela est valable dans la majorité des cas. Le fait de
passer de plus en plus de temps avec ces enfants, permet de mieux les connaitre, mieux les
cerner, et donc de passer de beaux moments avec eux, malgré quelques confrontations.

Pour conclure, je dirais donc que d’une part cette premiere expérience en milieu
scolaire m’a beaucoup appris. Depuis quelques années maintenant, je cotoie le monde de
I’entrainement en club mais c’était la premiere fois que j'étais face a des éleves, si différents
et si petits. J'ai pu vite me rendre compte que les interventions en monde scolaire et en monde
associatif sont complétement différentes. Ce stage m’a permis de comprendre I'importance
de la réflexion préalable lors de la conception des situations, mais aussi les difficultés
auxquelles on doit faire face lors de la mise en ceuvre sur le terrain, et les solutions qu’il faut
réussir a apporter. D’autre part, ce stage m’a permis de vivre une expérience humaine unique,
gue je ne risque pas d’oublier, avec de belles et de droles de rencontres, avec qui je garderai
des souvenirs pleins la téte, des bons, ou des mauvais !

Figure 18 : Photo souvenir avec les enfants lors du golter de Noél

Clara DELAVIGNE Table des matieres gz 59/60




Liste des figures

LISTE DES FIGURES

Figure 1 : Ecole maternelle Erik Satie de Montceau-les-Mines ........ccccveeiievcciiieeeee e, 3
Figure 2 : Beaucoup de matériels @ diSpoSition ........cccccueeieiiiiei e 3
Figure 3 : Plan large de la salle de MOtriCIte ......cccuuieeieiiiiii i 3
Figure 4 : Gradins dans la salle de MOtriCIte ........cuveeiiiiiiiiine e 3
Figure 5 : Photographie de la classe entiere lors de la séance 10. Absent : Rayane. ................ 9
Figure 6 : Les enfants s’opposent lors de courses de VIteSSe .......ccvvveerviuieeeiiiiiieeeieniieeeesieeenn 9
Figure 7 : Les enfants s'opposent a travers des jeux collectifs ........ccceevviieeirciieee e, 9
Figure 8 : Les enfants dessinent ce qu'ils ont retenu aprés chaque séance..........ccccuveeennneen. 13
Figure 9 : Dessin de Djibril, représentant le jeu de la caisse a remplir.......ccccocevveeeeiciieeeennen. 17
Figure 10 : Dessin d’Aissiya représentant le jeu des roues de la voiture.........cccceeeeevveeeeenneen. 21
Figure 11 : Dessin de Maxence le représentant en train d'effectuer le parcours de motricité
.................................................................................................................................................. 25
Figure 12 : Dessin de Kaouthar la représentant en train d'aller chercher la couronne (jeu du

o T<T <] o USSR 29
Figure 13 : Dessin de Younes représentant le jeu du départ du train........ccccecevveeeeccvieeeennen. 33
Figure 14 : Dessin de Djibril le représentant en train de jouer aux loups et aux moutons
(situation que j'aurais di encadrer) dans la salle de Motricité.........ccceeveiveeeeiiieee e, 36
Figure 15 : Dessin de Qassym représentant le jeu du lapin dans la clairiere ......c.cccccveeeenneen. 40
Figure 16 : Dessin de Rayane représentant la classe en train de s'affronter lors de la bataille

(o LT3R (o 10 F= T o U UPRSPPRPPN 46
Figure 17 : Auto-évaluation de Kaouthar pour sa derniére séance de sport.......c.cccccvveeernnneen. 53
Figure 18 : Photo souvenir avec les enfants lors du golter de NOEl ........ccccuvrivvieeeiriccnnnnnen. 59

clara_dlvgne@outlook.fr 60/60



file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112826
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112827
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112828
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112829
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112830
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112831
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112832
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112833
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112834
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112835
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112836
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112836
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112837
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112837
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112838
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112839
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112839
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112840
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112841
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112841
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112842
file:///C:/Users/clara/OneDrive/Documents/STAPS/Stage%20en%20école%20L2/Cahier%20de%20TP%20-%20DELAVIGNE%20Clara.docx%23_Toc59112843

